TAMMELAN

TAMMELAN RYSKEEN YLEISURHEILUN TULOSARKISTO
VUOSI 2012

HamSY:n sisulisdottelut 22.9.2012
Ronja Metsanoja oli 8. ja Siiri Makild 11. sarjassa T9. Muita tuloksia viela odotellessa...

Sisulisamaastoviesti 13.9.2012 Toijalassa

Tammelan Ryskeen joukkue juoksi sijalle 19. Kaikki joukkueen juoksijat juoksivat tosi hyvin oman
osuutensa. Tampereen Pyrintd voitti ja Lempaalan Kisa oli toinen ennen kolmanneksi tullutta Nokian
Urheilijoiden joukkuetta.

Osuusajat ja kokonaistulokset.

Tammela, School Athletics Games 8.9.2012
Tulokset kenttalajeista.

Tammela, kunnanmestaruuskisat 30.8.2012
Tulokset.

Urjala, Varstakisat 26.8.2012

Luna Reunanen on parantanut pituusenkkaansa roimasti tulokseen 362. Tomas Lanki juoksi 40m
aikaan 7,07 ja Ronja Kaunisharju 1000m aikaan 3.49. Kisoissa tehtiin myds monia muita hyvia
ennatyksia.

Tulokset.

Forssa, Salaman viikkokisat 22.8.2012
Tulokset.

Harjavalta, veteraanikisat 18.8.2012
Gronlundin Olavi osallistui M50 -sarjan kiekonheittoon ja otti hopeaa tuloksella 40,58. Tulokset.

Helsinki City Marathon, 18.8.2012
Reunasen Mira paranteli maratonin ennatystaan ja paineli matkan aikaan 3:45:46. Talla sijoituttiin N40
sarjassa sijalle 15.

Vaasa, 15- ja 14- vuotiaiden SM-kisat 17.8.2012
Kaupin Sonja otti pistesijan sijoittumalla T15 keihdassa kahdeksanneksi tuloksella 38,01. Hieno
saavutus, josta on hyva jatkaa! Tulokset.

Urjala, Saastopankin kesakisat 14.8.2012

Mukana kisaamassa Ville Rautio voitti P11 60m ajalla 9,22 ja Veikko Makila voitti P9 1000m ja oli
kuulassa kolmas. Sara Syrjala oli toinen T15 korkeudessa ja keihdassa. Aaltosen Sanni oli T11 60m:lla
kolmas ja Jenny Saaksi oli omassa 60:n erassaan neljas. Jenny oli taas korkeudessa tuloksella 123
toinen ja kuulasta irtosi kuudes sija. T9 40m:lla Ronja Metsanoja oli toinen, Siiri Makila kolmas ja Henna
Salminen omassa erassaan neljas. T9 1000m:ll& kesan kovat kirikamppailut saivat jatkoa ja talla kertaa
Ronja vei voiton Siirista; tytot ottivat kaksoisvoiton. Salmisen Henna oli kuulassa kolmas, Siiri kahdeksas
ja Ronja yhdeksas. T7 40 Erica Syrjala voitti eransa ja oli pituudessa 4. Tulokset.

Toijala Junior Games 12.8.2012 Toijalassa

Ryskeelaiset olivat mukana tavoittelemassa hienoja pokaaleita TJG:ssa. Kisat olivat hyvin jarjestetyt ja
aikataulut pitivat, vaikka kilpailijoita oli paljon. P11 kiekossa Atte Laakso nakkasi limppua 10.97
tulokseen. P11 60m toinen alkuera oli melkoista Raution Villen naytosta, vaikka eilisia tuuletuksia ei
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nahtykaan. Ville oli kaikki erat yhteen summattuina koko porukan toinen. P9 sarjassa Laakson Jani
urakoi pituudessa, 40m:lla ja junnukeihdassa. Janille pituudessa hopeaa tuloksella 3,44, 40m:ll& prossia
7,13 ajalla ja keihdassa kelpo tulos 15,19 oikeutti lopulta tiukassa kisassa kahdeksanteen sijaan. P7
sarjassa Joona Salminen oli 40m:ll4 viides 8,51 ajalla ja pallonheitossa yhdeksas 12,62 kantaneella
kiskaisullaan. Henna Salminen oli T9 40m:ll& 17. ajalla 7,97 ja junnukeihdassa neljas tuloksella 10,60.
T7 sarjassa Erica Syrjala heitti palloa lukemiin 17,29 ja otti sarjassaan hopeaa. Erica kirmasi myds 40m
aikaan 8,62 ja oli kokonaistuloksissa kuudes. Tulokset kokonaisuudessaan.

HIPPO -kisat 11.8.2012 Forssassa

Tammelan Ryskeelaiset voittivat monta HIPPO-mestaruutta tanaan kaydyissa hippokisoissa. Tassa
muutamia poimintoja kisoista. T 11 sarjassa Sanni Aaltonen voitti 60m ajalla 9,6 ja Luna Reunanen oli
kolmas ajalla 10,1. Jenny Saaksi juoksi sijalle 7 ajalla 10,4. T 11 sarjan pituuden voitti Jenny Saaksi
tuloksella 350 ja neljas oli Luna Reunanen 330. Liisa Saarinen hyppasi 7. tuloksella 309. T 9 sarjan
600m juostiin kovaa ja mestaruus ratkaistiin loppusuoralla. Siiri Makila voitti juoksun ajalla 2.07,8 ja
Ronja Metsanoja oli toinen ajalla 2.08,0. T 9 pituudessa Siiri oli 5. tuloksella 311, Lili Reunanen 7. 287 ja
Ronja 10. 274. T 7 sarjan 40 m:lla Lumia Reunanen oli 7. ajalla 8,1. T 5 sarjassa Elli Kurkikangas juoksi
40m kuudenneksi ajalla 9,4 ja Leela Reunanen oli 18. ajalla 10,3.

P 11 60m voitti komealla Usain Bolt maisella tuuletuksella Ville Rautio ajalla 9,3. Aku Valkama oli 5.
ajalla 10,4, ja Miska Ihaméki 7. ajalla 11.0. P11 pituudessa Ville Rautio oli viides tuloksella 3,22. P 11
kuulassa Miska oli toinen tuloksella 5,74, Eemeli Valkama 4. tuloksella 5,35, Aku Valkama 5. tuloksella
4,89 ja Atte Laakso 7. tuloksella 3,96. P 9 40m juostiin kovaa ja sijoitusten ratkaisemiseen tarvittiin
maalikameran tarkastelua. Kisan voitti Jani Laakso ajalla 6,8. Samalla ajalla toiseksi juoksi Salaman
Jere Kankare ja kolmanneksi Ryskeen Tomas Lanki ajalla 6,9. Ryskeelaisten ylivoimaa lisasi Kasperi
Jakosen neljas sija ajalla 7,0. P 9 600m:lla Veikko Makila naytti komean kirin ja juoksi toiseksi ajalla
2.15,9. Pituudessa Jani hyppasi toiseksi tuloksella 338, Kasperi 5. tuloksella 315, Tomas 8. tuloksella
290, Veikko 13. tuloksella 261 ja Veeti Saarinen 15. tuloksella 253. P 7 Nestori Laaksonen juoksi
40m:lla viidenneksi ajalla 8,3. P 5 40 m:lla Matias Stepanoff oli 4. ajalla 9,1 ja Oskari Uusitalo 5. ajalla
9,2.

Tulokset.

Salaman viikkokisat 8.8.2012 Forssa
Tulokset.

Hameenlinnan Tarmon Tahtikisat 8.8.2012
Linda Aalto hyppasi 3-loikassa ennatyksensa. Tulokset.

Tarmon viikkokisat Himeenlinnassa 7.8.2012
Kurkikankaan sisarussarja kovassa iskussa naissakin kisoissa. Tulokset.

Urjala, kansalliset 6.8.2012
Linda Aalto hyppasi ennatyksensa pituudessa, tulos 5,05. Raution Kati kiekossa. Tulokset.

Hameen piirinmestaruuskisat 4.-5.8.2012

Sisulisdhuipentumassa kisattiin 9-15v piirinmestaruuksista Tampereen Ratinan stadioinilla. T 15
sarjassa Sonja Kauppi heitti kiekossa ja keihdassa kultaa, tydnsi kuulassa hopeeta ja heitti moukarissa
pronssia. T 14 sarjassa Sara Syrjala voitti korkeuden ja oli keihdassa 5. T 11 sarjassa Liisa Saarinen
juoksi 1000m:lla kuudenneksi. T 10 sarjassa Luna Reunanen juoksi 60m alkuerissa kolmanneksi ja
kenttalajeissa keihdassa 11., kiekossa 14. ja pituudessa 15. T 9 sarjassa Ronja Metsanoja juoksi
1000m:lla neljanneksi ja kuulassa 19. Henna Salminen tydnsi kuulassa 7:nneksi ja juoksi 1000m sijalle
23. Lili Reunanen heitti junnukeihaassa sijalle 12., juoksi 1000 m sijalle 17., kuulassa 20. ja pituudessa
23.

P 13 sarjassa oli hurjaa mitalisadetta. Eetu Kurkikangas juoksi 1000m:lla hopeeta ja 200 m:lla
neljanneksi seka keihassa 7. Juuso Kuusinen saavutti seipaassa, keihdassa ja kiekossa hopeeta seka
1000 m:lla pronssia. Atte Kurkikangas juoksi 60 m aidoissa hopeeta seka 60 m:lla pronssia ja hyppasi
pituudessa neljanneksi ja korkeudessa viidenneksi. Leevi Saarinen juoksi 1000 m sijalle 8. P 12 Vili
Silmala heitti kiekossa kuudenneksi ja keihdassa 17. seka hyppasi korkeudessa sijalle 13. P 11 Kasperi
Heindnen heitti keihdassa sijalle 6. P 10 Ville Rautio juoksi 60 m:lla viidenneksi. Venni Silmala hyppasi
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pituudessa sijalle 30 ja juoksi 60 m alkuerissa neljanneksi. P 9 Tomas Lanki juoksi 40m loppukilpailussa
kahdeksanneksi ja hyppasi pituutta sijalle 10.

Tulokset lauantai.
Tulokset sunnuntai.

Veteraanien SM-kisat 3.-4.8.2012 Oulussa

M 60 sarjan Antti Lehti voitti kuulassa kultaa tuloksella 15,01. M 40 sarjassa Jukka Laakso saavutti
pistesijat kuulassa 4. ja korkeudessa 5.

N 40 sarjassa Paula Laakso voitti nelja kultaa pituudessa, 3-loikassa, korkeudessa ja 80 m aidoissa,
lisana oli keihaan nelossija. Tulokset: perjantai, lauantai ja sunnuntai.

HamsSY:n llI- lohkon kisat Humppilassa 1.8.2012
Tulokset.

Hameen piirinmestaruuskisat 1.-2.8.2012 lkaalisissa
Linda Aalto hyppasi pituudessa uuden ennatyksen lukemiin 510 sijoittuen pm 8. Kolmiloikassa Linda
hyppasi 10.32 sijoitus 9. Tulokset: keskiviikko ja torstai.

Hameenlinnan XXVII kaupunkimaraton 28.7.2012

Reunasen Mira kavi juoksemassa Hameen linnan ymparistdssa kauniilla juoksureitilld 10 kilometrin
kisan ja sijoittui naisten sarjassa yhdeksanneksi ajalla 45.41. Talla ajalla olisi lohjennut viime vuoden
veteraanien SM-kisassa N40 -sarjassa kultaa. N35 ja N45 -sarjassakin olisi tullut jalometallia. Hyva
Mira!! Mukana myo6s Setalan Matti M60 puolimaratonillla. Tulokset.

Lohja Games 28.-29.7.2012 ja Loimaan kisat 29.7.2012

Sonja Kauppi (T15) heitti Lohjalla keihasta 37,58, kiekkoa 30,45 ja tyonsi kuulaa 10,79. Atte
Kurkikangas juoksi 60m aidat 10,13. Loimaalla Eetu Kurkikangas(P13) juoksi 1000m 3.12,50, Ville
Rautio (P11) 60m 9,21 ja Henna Salminen (T9) 40m 8,00. Kati Rautio (T17) heitti kieckkoa 18,80 ja
Henna Salminen 12,89. Tulokset.

Tammelan Ryskeen mestaruuskisat 26.7.2012
Upeita omia ennatyksia useilla urheilijoillamme. Tulokset tasta.

Eura Satakunnan pm-kisat 26.7.2012

Linda Aalto hyppasi 3-loikassa ennatyslukemiin 10,83. Hypyssa oli hyvat tuulet, joten tilastoihin kirjataan
sallituissa tuulissa hypatty 10,41.

Tulokset

Riihimaki Hame Gamesit 24.7.2012
Riihimaelta tuloksia. Mukana Raution Ville P11 60m.

Hameenlinnan Tarmon viikkokisat 24.7.2012
Erinomaisia tuloksia Atelta, Eetulta, Juusolta, Janilta ja Ellilta. Juusolta nahtiin upea keihaskaari ja
uudet ennatyslukemat ovat nyt 42,43. Tulokset.

Urjalan pk. kilpailut 24.7.2012
Tuloksissa muun muassa P9 korkeus ja keihds Veeti Saarinen, N17100m Kati Sipila ja T15 keihdassa
Sonja Kauppi. Sipilan Kati teki pituudessa uuden ennatyksen. Tulokset.

Forssan Juniorikisat 18.7.2012

Sateen ja auringon vuorotellessa ryskeeldiset tekivat ennatyksia Forssan juniorikisoissa. Atte
Kurkikangas (P13) hyppasi korkeutta 146 ja juoksi 60m aikaan 8,70. Juuso Kuusinen juoksi 200m
aikaan 28,44 ja 60m 8,79. Eetu Kurkikangas juoksi 60m aikaan 8,77 ja 200m 29,02. Hieman
nuoremmissa paivan rakettimaisen 1ahdon juoksi Ville Rautio (P 11) 60 m:lla aikaan 9,25. My6s Jani
Laaksolla (P 9) kulki 150m aikaan 26,03 ja 40m 7,17.

Tytbissa mainioita startteja nahtiin Sanni Aaltosella (T 11) 60 m:lla ajan ollessa 9,75. Milla Vehmas (T
13) avasi kilpailukauden heti komella 60 m:n ajalla 9,07. Lili Reunanen (T 9) juoksi 150m aikaan 28,37
ja Henna Salminen 30,35. Kuularingissa kajahti, kun Jenny Saaksi (T11) tyénsi 6,12 ja Luna Reunanen
5,36. Tytot paransivat ennatyksiaan kuulantydnndssa yli 60 senttia! Lienee eilisilla maailmanmestarin
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opeilla ollut osansa kuulatuloksissa. Hienoja tuloksia tehtiin paljon kentalla!
Tulokset

Valkeakoski pm-kisat 17.7.2012

Sonja Kauppi heitti keihdassa 17 -vuotiaiden piirinmestariksi tuloksella 36,15. Kuulassa irtosi komeasti
pistesija tuloksella 10,68. Onnea Sonjalle piirinmestaruudesta! 17 -vuotiaiden sadalla metrilla Kati Sipila
juoksi aikaan 14,36.

Tulokset

Humppila 13.7.2012

Humppilan veikkojen 90v juhlakisoissa Ryskeelaiset kahmivat ison kasan pokaaleita lajissa kuin lajissa.
Hyvia tuloksia ja uusia ennatyksia tehtiin paljon, etenkin T 11 hyppasivat korkeudessa uudelle
kymmenluvulle nimittain Liisa Saarinen ja Jenny Saaksi hyppasivat komeasti 121. T/P 11 ottivat 6x60m
sukkulaviestissa kaksoisvoiton, ainoina joukkueina, mutta komeesti kahdella iskukykyisella
sprintteriporukalla.

Tulokset

Lempaala 12.7.2012

Juuso Kuusinen (P13) heitti keihddssa ennatyksen voittaen koko kisan tuloksella 39,72 ja kisan toinen
oli Eetu Kurkikangas tuloksella 36,36. Atte Kurkikangas voitti oman eran ollen kisan toinen 60m:lla ajalla
8,73. Ryskeelaisten voittosarjaa jatkoi Kasperi Heindnen (P11) 60 m:lla ajalla 9,44. Kasperin keihas
lensi 26,04. Hienoa pojat!

Tulokset

Janakkala Gamesit 8.7.2012

Toisena kisapaivana Eetu Kurkikangas (P13) juoksi 1000 m:lla kultaa ajalla 3.07,96 ja Juuso Kuusinen
neljanneksi 3.12,39. Juuso tuplasi neljannen sijan myés 60 m:lla ajalla 8,96. Neljannen sijan juoksi myos
Ville Rautio (P10) 60 m:lla ajalla 9,37. Veikko Makila (P9) juoksi 1000 m aikaan 4.11,28 sijoituksen
ollessa 12. ja pituudessa tulos 262. Eravoitot juoksivat komeasti Sanni Aaltonen (T11) 60 m:lla aikaan
9,87 ja Ronja Metsanoja (T9) 1000 m:lla 3.58,04. Ronja sijoitus 4. ja samassa sarjassa Siiri Makila 9.
ajalla 4.03,17. Siiri hyppasi pituutta 326 ja Ronja 296. Upeat kisat ja mahtavia saavutuksia kaikilla!
Tulokset.

Janakkala Gamesit 7.7.2012

Janakkalassa kisattiin ensimmainen kisapaiva suuren luokan malliin: lajiesittelyineen ja
palkintojenjakofanfaareineen. Fanfaareja paasi kuuntelemaan keihdanheitossa Sonja Kauppi

(T15) heittéaen pronssia tuloksella 38,75. Keihddssa myos Sara Syrjala (T15) heitti tuloksen 25,22 ja
hyppasi korkeudessa kaatosateen yllattaessa 144. Krsitian Bister (P15) heitti keihaassa ennatyksen
uuden painoisella keihaalla 24,31 ja hyppasi korkeudessa myds oman ennatyksen 136. Juuso Kuusinen
(P13) juoksi 200m ennatysaikaan 28,84 ja tyonsi kuulaa 11.51. Nuorempien sarjan juoksuissa rysketta
rytisi, niin kuin kuuluttaja asian ilmaisi. Eravoittoihin ylsivat 9v sarjalaiset: Ronja Metsanoja voitti oman
eransa 150 m:lla aikaan 26.82 ja Jani Laakso juoksi 40 m:lla eravoittoon ajalla 7,16. Ronjan aika 40
m:lla 7,44, tulos keihdassa 7,46 ja korkeudessa 96. Jasmin Nikkanen juoksi 150 m:lla oman ennatyksen
33,49 ja heitti keihasta 8,18. Kerrassaan mahtavat kisat ja hyvia tuloksia kaikilla! Ja nahtiin muuten
kisoissa Suomen ennatyskin, ja se tuli P 13 kuulassa Porin pojan murjaistessa kuulaa lukemille 19,18!
Tulokset.

Pm Sisulisdottelut 4.7.2012

Tammelan Ryskeen urheilijat tekivat uusia omia ennatyksia pm-otteluissa. Siiri Makila sijoittui mainiosti
kahdeksanneksi tuloksilla 40m 7,08, pituus 330, kuula 406. Luna Reunanen otteli 19:ksi tuloksin 60m
10,16, pituus 337, kuula 477. Ronja Metsanojan sijoitus oli 20. tuloksin 40m 7,35, pituus 288, kuula 409.
Lili Reunanen otteli sijalle 25. tuloksin 40m 7,80, pituus 297, kuula 454. Upeita tuloksia kaikilla ja lisaa
ennatyksia on luvassal

Tuloksiin tasta.

Vantaa Masters Event 2012
Antti Lehti M 60 kuulassa kultaa tuloksella 14.86 (tulokset) ja Paula Laakso kolmiloikkakultaa tuloksella
10.69 (tulokset).
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Youth Athletic Games, 2. paiva 26.6.2012
Tulokset pojat ja tytot.

Akaan pokaalikisat 26.6.2012

Iso joukko ryskeeldisia oli taasen kisaamassa ja hyvia sijoituksia seka tuloksia tuli roppakaupalla. Muun
muassa Raution Ville voitti useamman 1ahdén P11 60m. Kuusisen Juusolle kuulassa, Kurkikankaan
Atelle 60m:lla ja Kurkikankaan Eetulle 1000m:lla oma ennédtys mutamia vain mainitakseni. Koonnos
tuloksista tassa.

Youth Athletic Games, 1. pdiva Hiekkaharju - Myyrmaki 25.6.2012
T9 4*50m viestijoukkue pisti tuulemaan huonossa saassa ja otti hopeaa joukkueella Henna Salminen,
Ronja Metsanoja, Lili Reunanen ja Siiri Makila. Muita hyvia tuloksia tasta.

lkaalinen, Juhannuskisat ja 90-vuotisjuhlakipailut 22.6.2012
Tassa tuloksia. Mukana Leevi, Liisa ja Veeti.

Someron Juhannuskisat 22.6.2012
Tuloksia tasta. Sonja ylitti 40 metrin rajapyykin keihdassa! Mukana 8 ryskeelaista eri sarjoissa ja lajeissa
(Linda, Sonja, Ronja, Henna, Jasmin, Jani, Eetu ja Atte).

Punkalaitumen Juhannuskisat 21.6.2012
Tuloksia tassa. Mukana Kasperi, Kati ja Ville.

Hamsyn lll-lohkon kisat 19.6.2012 Urjalassa
Tukku ryskeeldisten erinomaisia tuloksia tdman linkin takana. Mukana Kristian, Juuso, Eetu, Atte, Vili,
Venni, Kasperi, Ville, Jani, Kati, Sara, Siiri, Ronja ja Henna.

Harjoituskisat 19.6.2012 Tammela
Tuloksia (paivitetty 23.6.).

Hameenlinna Kultakeskus Gamesit 10.6.2012
Tulokset tassa.

Pm Sisulisaviestit 9.6.2012 Kangasalla

Tammelan Ryskeen viestijoukkueet tekivat mahtavia juoksuja pm-sisulisaviesteissa.

T/P 9 v 8x60m sukkulaviestijoukkue juoksi kuudenneksi, T 11 4x50m joukkue oli 18., P 11 4x50m 1.
joukkue oli 7. ja 2. joukkue 16. P 13 4x100m joukkue Juuso Kuusinen, Vili Silmala, Leevi Saarinen ja
Eetu Kurkikangas saavutti pronssia.

Pitkissa viesteissa T 9 4x400m joukkue Ronja Metsanoja, Lili Reunanen, Emmi Aaltonen ja Siiri Makila
saavuttivat pronssia. P 9 4x400m joukkue oli 5. T 11 4x600m joukkue oli 14. P 11 4x600m 1.joukkue ol
8. ja 2. joukkue 16. P 13 joukkue Leevi Saarinen, Viljami Kylaheiko, Eetu Kurkikangas ja Juuso
Kuusinen saavuttivat hopeaa.

Mitalisijoja tuli kolme, pistesijoja (4-8) nelja ja roppakaupalla onnistuneita juoksuja!

Tuloksiin tasta.

Linda Aalto ennatyskunnossa Akaan kesan kansallisissa 8.6.2012
Linda Aalto paransi ennatyksiaan molemmissa lajeissa eli pituudessa tulokseen 498 (+1,4) ja 100 m:lla
aikaan 13,89 (-0,4).

Urjala, HIPPO-kisat 4.6.2012
Tulokset tédssa. Raution Ville pituudessa ja 60 metrilla.

Hamsyn lll-lohkon kisat 24.5.2012 Tammelassa
Tulokset

Pm-Sisulisamaastot 17.5.2012 Lempaalassa
Tammelan Ryskeen 9v tytét voittivat joukkuekultaa joukkueella Siiri Makila, Lili Reunanen ja Ronja
Metsanoja. Tampereen pyrintd kukistui yhdella pisteella.
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P13 joukkue juoksi hopeeta joukkueella Eetu Kurkikangas, Juuso Kuusinen ja Leevi Saarinen.
P 13 sarjassa Eetu Kurkikangas juoksi komealla juoksulla henkildkohtaisen pronssin.
Hyvia sijoituksia juoksivat myds Juuso Kuusinen 10. ja Leevi Saarinen 15., Veikko Makila 23., Veeti
Saarinen 31., Aku Valkama 31 ja Eemeli Valkama 16.
Tytoissa Siiri Makila oli 5., Ronja Metsanoja 8., Lili Reunanen 12., Henna Salminen 40., Luna
Reunanen 15. ja Liisa Saarinen 11.
Tulokset

HIPPO -maastojuoksut 8.5.2012 Tammelan liikuntakeskuksessa
Tulokset

Jyvaskyla, veteraanien MM -kilpailut 3.-8.4.2012

Pirkalle 2 joukkuekultaa, Antille kultaa ja Paulalle hopeaa!!!!

Linkki pituushypyn tuloksiin (Paula). http://www.fidalservizi.it/wma_2012/resultsbyevent/LongJump.htm
Linkki 3-loikan tuloksiin (Paula).

http://www.fidalservizi.it’/wma_2012/resultsbyevent/TripleJump.htm

Linkki kuulan tuloksiin (Antti).

http://www.fidalservizi.it/wma_2012/resultsbyevent/ShotPut.htm

Linkki maastojuoksun tuloksiin (Pirkka).
http://www.fidalservizi.it’/wma_2012/resultsbyevent/Cross_Country.htm

Linkki puolimaratonin tuloksiin (Pirkka).

http://www.fidalservizi.it/wma_2012/resultsbyevent/HalfMarathon.htm
Loistava tulos ryskeelaisittain!

Tampere, pm-sisulisakilpailut 1.4.2012

Aprillipaivana Raution Ville oli P11 60m:lla kahdeksas ajalla 9,36. Naisten 100m:lla Raution Kati oli
toinen omalla uudella ennatyksellaan 14,93. T15 kuulassa Sonja Kauppi oli kolmas hallien-natyksellaan
10,69 (3kg kuula).

Lisaa tuloksia tasta.

Tampere, veteraanien SM-kilpailut 18.3.2012

Parikan Vesa ahkeroi toistamiseen saman viikonlopun aikana ja oli veteraanien SM-halleissa M55 3000
m:lla yhdeksas ajalla 12.38,96.

M60 kuulassa Lehden Antti otti taas kerran Suomen mestaruuden tuloksella 14,79. Muut tulokset
linkista.

Tampere, veteraanien SM-kilpailut 17.3.2012
Parikan Vesa oli M55 1500m:lla yhdeksas ajalla 5.52,11. Laakson Paula oli N40 pituudessa toinen
tuloksella 4,73. Muut tulokset linkin takana.

Turku, pm-kilpailut MN ja PT15 5.2.2012
Kolmiloikassa Linda Aalto otti avoimissa pm-kisoissa pronssia tuloksella 10,43. Lisaa tuloksia.

VUOSI 2011

11.9.2011 HamSY:n pm-sisulisaviestien tulokset

Tasta tuloksiin.

23.8.2011 Tammelan kunnan mestaruuskilpailujen tulokset
Tassa linkki tuloksiin.

7.8.2011 Toijala Junior Games

Tassa linkki tuloksiin.

2. ja 4.8. Urjalan ja Akaan kisojen tuloksia
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Tassa linkki tuloksiin.
12.8.2011 SM 14v Varkaudessa

Sonja Kauppi on heittanyt 14v SM-kisoissa keihdassa kuudenneksi tuloksella 38,14. Onnittelut Sonjalle
ensimmaisesta SM-kisa menestyksesta kovassa keihasporukassa. Kultaa heitettiin tuloksella 49,55 ja
pronssia 43,79. Kuulassa Sonjan sijoitus oli 13. tuloksella 10,25.

2.8.2011 Piiriottelu Hameenlinnassa

Hame on voittanut neljan piirin (EPU, Hamsy, SATY, VARSY) 17 -vuotiaiden piiriottelun
Hameenlinnassa. Mukana joukkueessa oli 13 -vuotias Sonja Kauppi. Sonja heitti keihdassa
kahdeksanneksi tuloksella 31,88. Sonjalla on mahdollisuudet puolustaa Hametta viela kolmena
seuraavanakin vuonna.

30.-31.7.2011 Sisulisahuipentuman tulossatoa

Tammelan Ryskeen urheilijat tyhjensivat palkintopdytaa sisulisdhuipentumassa! Saavutuksena oli
yhteensa 21 mitalia (6 kultaista, 5 hopeaa ja 10 pronssia), 8 pistesijaa seka lukuisia hyvia suorituksia.
P 13 sarjassa Kristian Bister sijoittui 1000 m:lld 10. seka keihdassa ja korkeudessa 11.

P12 sarjassa Atte Kurkikangas saavutti kaksi kultamitalia 60m aidoissa ja pituudessa seka hopeaa
korkeudessa ja vield kiekossa 6. Oskari Kaseva voitti 1000m ja juoksi hopeaa 200 m:lla ja pronssia 60
m:l1a seka vield kuulassa 5. Juuso Kuusinen heitti keihdassa hopeeta ja sai pronssia kiekossa,
moukarissa ja 200 m:lla. Eetu Kurkikangas oli keihdassa neljas ja seipaassa ja 200 m:lla viides seka
1000 m:lia 10.

P 10 sarjassa Kasperi Heinanen voitti kultaa 60 m:lla ja 60m aj:ssa pronssia seka keihaassa 5 ja
pituudessa 13.

P 9 sarjassa Niilo Syrjala juoksi 1000 m:lla pronssia ja Ville Rautio 40 m:lla neljanneksi.

T 15 sarjassa Kati Sipila juoksi 100 m:lla kovan ajan 13.78 sijoittuen viidenneksi ja pituudessa 9:nneksi.
T 14 sarjassa Sonja Kauppi tyonsi kuulassa ja heitti keihaassa hopealle sekd moukarissa ja kiekossa
pronssille.

T 13 sarjassa Sara Syrjala hyppasi korkeudessa kultaa ja heitti keihdassa 6:nneksi.

T 10 sarjassa Jenny Saaksi pomppasi korkeudessa pronssia.

T 9 sarjassa Peppi Koppanen voitti junnukeihdassa kultaa ja tydnsi kuulassa pronssia. Luna Reunanen
juoksi 40 m:lla 11. ja pituudessa 23. Lili Reunanen juoksi 40 m:lld 44. ja pituudessa 43:nneksi.

Linkki sunnuntain tuloksiin.
Linkki lauantain tuloksiin.

29.-31.7.2011 Veteraanien SM-kisat Mikkelissa

M 60 sarjassa Antti Lehti tydnsi kuulassa kultaa, ja M 40 sarjassa Jukka Laakso paransi painonheiton
ennatystaan sijoittuen viidenneksi. M 50 sarjassa Olavi Gronlund heitti kiekossa pitkia kaaria, mutta
harmittavasti hieman yli sektorin, jdaden ilman tulosta yhdeksanneksi. Sektorin ohi heitti keihasta myds
Paula Laakso, mutta niitd kaaria ei mitata, joten sijoitukseksi jai neljds seka viides kiekossa. Paula
pomppasi 3-loikassa ja pituudessa hopeemitalit kaulaan.

Linkki lauantain ja sunnuntain tuloksiin.
25.7.2011 Tuloskoonnos Noormarkusta, Punkalaitumelta, Urjalasta ja Turusta

Ryskeelaiset kilpailevat ahkerasti ympari etelaista Suomea. Viikonlopun ja taman paivan koonnos tassa.
Muutamia poimintoja: Kurkikankaan Atte paranteli ennatystaan korkeudessa ja kiekossa Normarkun
kisoissa. Samoissa kisoissa Kasevan Oskari paranteli myts omaa kiekkoennatystaan. Kovimmat kaaret
ryskeelaisista lensivat kuitenkin Kuusisen Juuso, joka myos hatyytteli ennatyslukemia.

Punkalaitumelta poimitaan Koppasen Pepin keihastulos 18,02, joka on uusi ennatys. Reunasen Luna
juoksi 40 m:lla hyvan ajan 7,0 ennatyksen tuntumaan.

Urjalassa Ville Rautio juoksi ennatyksensa tuntumaan 40 m:lla ajalla 6,69. Heindsen Kasperi kiskaisi
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keihasta huimiin lukemiin 25,71. Syrjalan Sara taas paransi ennatystaan kuulassa lukemiin 8,96 ja
korkeutta han pomppasi 140.

Turussa testailtiin uutta Mondo alustaa. Linda Aalto hyppasi pituudessa 4,91 ja Mari Sipila juoksi

100m:lla 13,7. Merkittdvan parannuksen ennatykseensa teki kuitenkin Kati Sipild, joka pinkoi 100m
aikaan 14,28.

21.7.2011 Tammelan Ryskeen seuranmestaruuskilpailut
Paahtavassa helteessa kilpailtiin seuranmestaruuskilpailut. Tassa tulokset.
18.7.2011 Forssasta hyvia tuloksia pm-kisoista 17/19 v

Tanaan kilpailtin Himeen piirinmestaruuksista Forssassa 17 ja 19 -sarjoissa. Parhaaseen
saavutukseen ylsi Kaupin Sonja heittdmalla ennatyksensa keihaassa lukemiin 35,06 ja sijoitus oli N17
sarjassa toinen. Hopeaa tuli ja siitd seka ennatyksesta onnittelut Sonjalle. Samassa sarjassa eli N17
Sonja oli kuulassa 5. tuloksella 10,26, Raution Kati 3-loikassa 5. tuloksella 9,09 sekad 100m:lla tuli
tulokseksi 14,19. Huomattava on, ettd Sonjalla on ikda vasta 13 vuotta ja Katilla vajaa 16 ikavuotta.
Ikaluokkaa vanhempien tyttdjen sarjassa Linda Aalto oli 3-loikassa neljas tuloksella 10.53 ja Mari Sipila
100m:lId 6. ajalla 13,62. Onnittelut tytdille ja naisille hyvista sijoituksista!! Huomenna jatkuu...

17.7.2011 Hyvia tuloksia Urjalan varstakisoissa

P 13 sarjassa Atte Kurkikangas paransi 60 m:n aitaennatystdan Urjalassa aikaan 10.63. Pituudessa Atte
hyppasi 431 ja Oskari Kaseva 397. 60m:lla Oskari juoksi 8.92 ja Leevi Saarinen 10.00. Leevi tyonsi
kuulaa tulokseen 655. P 11 sarjassa Vili Silmala juoksi 1000m aikaan 3.51,06, 60m 10,30, pituutta 372
ja kuulassa tulos 532. Kasperi Heinanen juoksi 60m aikaan 9,60. P 9 sarjassa Ville Rautio juoksi 40m
aikaan 6,74 ja Venni Silmala 8,20. 1000 m:lla Niilo Syrjala juoksi ajan 3.48,98, Elmeri Syrjala 4.05,29,
Veeti Saarinen 4.28,07 ja Venni Silmala 4.37,12. P 7 sarjassa Elmeri Syrjala juoksi 40m aikaan 8,11,
Veeti Saarinen 8,21 ja Veikko Makila 9,13. N17 keihdassa Sonja Kauppi heitti 600g keihasta 34,59 ja T
15 sarjassa kiekkoa 28,72. T 11 1000 m:lla Liisa Saarinen juoksi 4.06,88 ja T 9 sarjassa Siiri Makila
4.07,09. T 11 sarjassa Jenny Saaksi juoksi 60m 10.74, hyppasi pituutta 329 ja heitti kiekkoa 12.22. Liisa
Saarinen juoksi 60m 11,02, hyppasi pituutta 294 ja heitti kiekkoa 10.40. T 9 sarjassa Luna Reunanen
juoksi 40m 7,49 ja hyppasi pituutta 300. Peppi Koppanen heitti junnukeihdsta 16,77 ja hyppasi pituutta
316. Luna heitti keihasta 10.66 ja Lili Reunanen 10.13. T 8 sarjassa Siiri Makila juoksi 40m 7,57 ja Lili
Reunanen 8,46. T7 sarjassa 40 m juoksivat Jasmin Nikkanen 9,29 ja Nora Kytaja 8,11. Tassa osa
tuloksista, lisda tuloksia tilastopajan sivuilla.

17.7.2011 Ennéatykset murskaksi jalleen Janakkalassa

Kuusisen Juuso jatkoi siitd mihin eilen jai 60m kulki aikaan 9,12, mutta keihdassa paukkui uusi oma
ennatys lukemin 37,76. Kurkikankaan Eetu heitti keihasta 33,76 ja nappasi samoin oman ennatyksensa
1000m:lla ajalla 3.32.65. Korkeudessa Sara Syrjala hyppasi tuloksen 149.

16.7.2011 Hameenlinnassa kaupunkimaraton

Pyykdn Janne kavi kipaisemassa M40 sarjassa ajan 1.40.23 ja M60 sarjassa Matti Setala juoksi ajan
2.15.39.

16.7.2011 Janakkala Gamesit ennatystahdissa

Hyvia tuloksia useista eri lajeista. Atte Kurkikangas 60maj 10,98 (oma ennatys komeasti) ja Oskari
Kaseva 11,45. 200m:lla Juuso Kuusinen 29.42 aivan ennatyksensa tuntumaan. Pituudessa Oskari ja
Atte saivat tulokseksi 418. Juuso tydnsi kuulassa 958 ja tdssakin uusi oma ennatys. Sonja heitti
keihdassa 38,52 lahes ennatyksensa tuntumaan.

13.7.2011 Vihdin kisat

Mari Sipila hyppasi pituutta tulokseen 482 ja Linda Aalto loikki 3-loikkaa tulokseen 10,17. Sadalla
metrilla kaytiin tasainen kisa, Marin aika 13.82 ja Lindan 13.99.
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12.7.2011 Bruunon kisat Tampereella
Antti Lehti tydnsi kuulaa M 60 sarjassa tulokseen 15,08.
12.7.2011 Ryskeen yu-koulun harjoituskisat
Tulokset ovat tdssa YUK:n harjoituskisoista.
11.7.2011 Nummi-Pusula
Sara Syrjala paransi korkeusennatystaan tulokseen 151. Tuloksella Sara nousi T13 sarjassa Suomen
tilastoissa viidenneksi. P 13 sarjassa Atte Kurkikangas hyppasi korkeutta 136, Juuso Kuusinen juoksi
60m 9,04 ja Eetu Kurkikangas 9,33.
9.7.2011 Koria
Olavi Gronlund M50, heitti kiekkoa lukemiin 37,80.

7.7.2011 Ratakymppi Forssassa

Veteraanit vauhdissa Forssan ratakympilla. Mira Reunanen juoksi 10 000m aikaan 48.20, Tuula
Nieminen 53.24, Janne Pyykkd 48.22 ja Vesa Parikka 51.33.

7.7.2011 Lempaala

P 13 sarjassa Juuso Kuusinen juoksi 60m 9.08 ja heitti keihasta 33.94.

5.7.2011 Nuorten eliittikisat alkeakoskella

N 19 sarjassa Linda Aalto hyppasi pituutta 484 ja Mari Sipila 475.

4.7.2011 Sonja on petrannut ennétyksiaan!

Kaupin Sonja paransi ennatystaan kuulassa Jokioisilla pitkalti yli puolella metrilla. Uusi ennatys kirjataan
lukemin nyt 11,36, jolla irtoaa ikaluokassa Suomen tilastoissa seitsemas sija!! Viime viikolla kiekossa
ennatys parani ja siina uudet lukemat ovat talla hetkella 31,68. Onnittelut Sonjalle.

Hamsyn llI-lohkon kisoissa tehtiin paljon hyvia tuloksia. Ryskeelaisista lajivoittoihin ylsivat: P9 Ville
Rautio 40m 6,3, pituus 345, P11 Vili Silmala 1000m 4,14.0, P 13 Kristian Bister kiekko 26,31, P13 Eetu
Kurkikangas 1000m 3,38.0, T15 Sonja Kauppi kuula 11,31, kiekko 31,50 ja N17 Kati Rautio kiekko
16,82 ja 1000m 4,30.0. Lisaa tuloksia tilastopajasta.

2.-3.7.2011 Lappeenranta

Lappeenrannassa kilpailtiin helteisessa saassa veteraanien Pohjoismaiden mestaruuksista. Antti Lehti
tyonsi M 60 sarjan kuulan Pohjoismaiden mestariksi tuloksella 14,90, onnittelut! Paula Laakso nappasi
pari hopeeta: pituudessa tuloksella 480 ja 3-loikassa 10.14.

30.6.2011 Jamsa ja Pihtipudas

Ryskeelaisia mukana karnevaaliviikonlopussa. Linda Aalto kolmiloikkasi Jamsassa N 19 sarjassa
seitsemanneksi tuloksella 10.62 (+1.6). Sonja Kauppi heitti keihasta Pihtiputaalla 35,86 sijoitus 11.

28.6.2011 Akaa ja Hameenlinna

Tiistaina kisattiin seka Akaassa ettd Hameenlinnassa. Juuso Kuusinen juoksi 60m aikaan 9,03 ja heitti
keihasta 32,58. Ville Rautio juoksi 40m aikaan 6,69 ja tyonsi kuulaa 4,91. Hdmeenlinnassa Oskari
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Kaseva juoksi 60m aikaan 8,96, hyppasi kolmiloikkaa 9,19 ja heitti keihasta 30,75. Hyvia tuloksia
kaikilla.

27.6.2011 Urjalan Hamsyn lli-lohkon kisat

Sara Syrjala paransi korkeusennatystaan T13 sarjassa huikeisiin korkeuksiin 147, onnittelut hienosta
tuloksesta! Kiekossa Sonja lahenteli ennatystaan tuloksella 31,69. Milla Vehmas juoksi T 13 sarjassa
200m aikaan 31,00. Kati Rautio kirmaisi 300m N 17 sarjassa aikaan 49,96. T 11 korkeudessa Liisa
Saarinen ja Jenny Saaksi hyppasivat 105. P 9 sarjassa Ville Rautio paransi ennatystaan sadasosalla ja
naytti muille kantapaita ajalla 6,62. P 11 sarjassa Juha Aaltonen hyppasi pituutta 356. 13 sarjan pojat
juoksivat tdandan 200m sprintterin vauhdein: Juuso Kuusinen 29,40, Atte Kurkikangas 29,51,

Eetu Kurkikangas 30,91 ja Kristian Bister 32,93. T 9 sarjassa Luna Reunanen, Henna Salminen ja Lili
Reunanen tekivat hienoja tuloksia 40m:lla ja pituudessa. Lunan pituushyppy kantoi hienosti yli kolme
metria ennatystulokseen 322. Seitseman vuotiaissa hyvia tuloksia tekivat Jasmin Nikkanen, Nora Kytaja,
Veeti Saarinen ja Joona Salminen. Lisda hyvia tuloksia tilastopajan sivuilla.

24.6.2011 Nuorten juhannuskisat Somerolla

Juhannusaattona tehtiin hyvia tuloksia Somerolla. Linda Aalto hyppasi pituutta N 19 sarjassa tuloksen
495 (+1,4), Kati Rautio juoksu 100m aikaan 14,17 (+2,3), Sonja Kauppi heitti keihasta 37,09, Eetu
Kurkikangas juoksi 200m aikaan 31.20 ja hyppasi pittuutta 379. Atte Kurkikangas hyppasi pituutta 408,
Ville Rautio juoksi 40m toiseksi ajalla 6,65 ja Peppi Koppanen voitti keihdan komeasti tuloksella 15,69
seka juoksi 40m aikaan 7,40.

21.-22.6.2011 Sisulisa pm-ottelut Kangasala ja Akaa

Atte Kurkikangas saavutti hopeaa P 12 4-ottelussa komealla ennatystuloksella 1384. Ennatyksia sateli
muissakin lajeissa, nimittain korkeudessa rima nousi 141:een ja kuula lensi 8,78. Aidat taittui aikaan
11,79 ja 800m 2.49,48.

Jenny Saaksi 3-otteli T 11 sarjassa 10:nneksi tuloksella 569. Ottelusarjaan sisaltyi hienot tulokset (60m,
pituus, kuula) 10,52, 339 ja 5,36.

T9 sarjassa kilpailtiin tasaisen jannittavissa tunnelmissa. Peppi Koppanen 3-otteli neljanneksi tuloksella
576, pronssi ei jaanyt kauaksi. Pepin tulokset (pituus, kuula, 40m) 3,21, 6,05 ja 7,43. Luna Reunanen
otteli 19:ksi tuloksella 410. Lunan tulokset 2,92, 4.05 ja 7.70. Lili Reunasen sijoitus oli 25 tuloksella 323.
Lilin tulokset 2,62, 3,93 ja 8,31. Hienoja uusia omia ennatyksia.

19.6.2011 Finlandia Junior Games Helsinki

Sonja Kaupin keihas lensi komeisiin lukemiin 38,70 ja sijoituksena kolmas. T9 sarjassa Peppi Koppanen
paransi keihdsennatystaan lukemiin 16,33. Peppi oli jannittavan tasavakisessa kisassa hienosti

kolmas. Molemmat tulokset ja sijoitukset huippuhyvia Finlandia Junior Gamesissa, jossa kilpailee
Suomen parhaita nuoria.

12.6.2011 Lohja Games

Lohja Gameseissa tehtiin paljon hienoja omia ennatyksia. Sara Syrjala voitti T13 korkeuden tuloksella
143. Sonja Kauppi voitti T14 keihdan tuloksella 36,90 ja tydnsi kuulassa pronssia tuloksella 10,76. Juuso
Kuusinen voitti P12 kiekon tuloksella 35,02 ja heitti moukarissa hopeaa tuloksella 23,84. Oskari

Kaseva juoksi P12 60m aidat aikaan 12.04 sijoittuen neljanneksi, hyppasi pituutta 5:nneksi tuloksella
428 ja juoksi 200m aikaan 30,70 sijoittuen 7:neksi.

11.6.2011 Hameenlinna Kultakeskus Games

Kati ja Ville paransivat ennatyksiaan Hameenlinnassa. Ville Rautio voitti P9 40m ajalla 6,63 ja hyppasi
pituudessa neljanneksi tuloksella 345. Kati Rautio hyppasi N17 3-loikassa neljanneksi tuloksella 944.

9.6.2011 Hamsyn lll-lohkon kisat Tammelassa
Kesan helteessa paranneltiin rutkasti omia ennatyksia ja tilastotuloksia. Tulokset
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5.5.2011 HIPPO -maastojuoksujen tulokset

Mukavasti oli osanottajia kesan kilpailukauden avauksessa. Saa suosi, reitit olivat uusitut ja kilpailut
rehteja, mutta tiukkoja. Tasta tuloksiin.

12-13.2.2011 Kupittaalla ennatystehdas

Kaupin Sonja kavi pukkaamassa T15 sarjassa kolmen kilon rautakuulaa lukemiin 10,06, joka on muuten
Sonja ennatys. Ulkona saman kokoinen kuula on kaartanut puolitoista metria lyhyempiin lukemiin. Linda
Aalto paranteli omaa 3-loikka ennatystaan myds mukavasti. Aiemmin Linda on loikinut sisalla 10.04 ja
ulkona 10.66. Nyt sisaratojen tamanhetkinen ennatys kirjataan lukemin 10.68. Tsemppia tuleviin
koitoksiin!

29. - 30.1.2011 Veteraanien SM-hallit, Tampere

Pirkkahallissa jarjestetyissa kisoissa tuli seuraavaa menestysta:

- M60 kuula SM1. Antti Lehti 14,15

- M50 1500m SM10. 5.57,88 ja 3000m SM9. 12.54,51 Vesa Parikka
- M30 kuula 10,75 SM2. ja painonheitto 10,79 SM2. Mikko Tiensuu
- N40 3-loikka 10,40 SM2. ja pituus 4,63 SM2. Paula Laakso.

8.1.2011 Veteraanien vauhdittomien hyppyjen SM-kisat, Tampere

Laakson Paula kavi voittamassa uuden sarjansa N40 vauhdittoman 3-loikan Suomen mestaruuden
tuloksella 7,12 ja otti vauhdittomassa pituudessa hopeaa tuloksella 239. 3- loikan tulos jai vain viisi
senttia voimassaolevasta SE:sta.

VUOSI 2010
19.9.2010 Kasevan Oskarille pm-kultaa otteluista

HamsSY:n sisulisdotteluissa Kasevan Oskari P11 neliottelun tuloksella 1397 pistetta (800m 2.39,43 (1.),
60m aj 10,79 (3.), korkeus 123 (5.) ja keihas 29,72 (1.). Linkki tuloksiin.

29.8.2010 Menestysta Sisulisaviesteista

Rysketta oli Kangasalla, kun Sisulisdviesteissa Ryskeen joukkueet napsivat hyvia sijoituksia.
P114 x50 m

1. Tammelan Ryske 29,24 (Oskari Kaseva, Atte Kurkikangas, Eetu Kurkikangas, Juuso Kuusinen)
P11 4 x 600 m

1. Tammelan Ryske 7.51,88 (Leevi Saarinen, Juuso Kuusinen, Eetu Kurkikangas, Oskari Kaseva)
P9 4 x 400 m

1. Tammelan Ryske 5.39,14 (Juha Aaltonen, Tomas Lanki, Niilo Syrjala, Kasperi Heindnen)

T94 x400 m

6. Tammelan Ryske 6.06,56 (Liisa Saarinen, Luna Reunanen, Peppi Koppanen, Jenny Saaksi)
PT9 sukkulaviesti 8 x 60 m

4. Tammelan Ryske 1.26,22 (Jenny Saaksi, Tomas Lanki, Luna Reunanen, Ville Rautio, Liisa Saarinen,
Juha Aaltonen, Peppi Koppanen, Kasperi Heinanen).

Onnittelut kaikille hyvastd menestyksesta!!!

Tulokset tadssa .pdf-koonnoksena ja linkki Tilastopajaan.

17.8.2010 Tammelan kunnanmestaruuskilpailut
Tulokset tasta (.pdf).
8.8.2010 Akaan kisoissa kelpo tuloksia

Kuusisen Juuso paranteli kuulaennatystaan Akaalla. Mukana myo6s Oskari, Leevi, Liisa, Kati ja Ville.
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Hyvaa tulossatoa. Tuloksiin tasta tai koonnokseen.

3.8.2010 Lohkon kisat Tammelassa

Vaihtelevassa kelissa kaytyjen lohkon kisojen tulokset ovat tdssa. Useat urheilijat tekivat ennatyksiaan
muun muassa korkeudessa.

1.8.2010 Tuloksia Loimaalta

Sara Syrjala teki ennatyksesa T13 korkeudessa ylittden 142. Kati Rautio sivusi ennatystaan T15
100m:lla ajalla 14,03. Leevi Saarinen oli P11 1000m:lia 4. ja Ville Rautio juoksi P9 40m:lla ajan
7,11. Tulokset.

26.7.2010 Lohkon kisat Humppilassa

Taas joukko ryskeelaisia oli mukana Humppilan lohkon kisoissa. Erinomaista antia oli muun muassa
Kuusisen Juuson keihastulos. Tassa linkki kaikkiin tuloksiin ja koonnokseen.

24.-25.7.2010 Sisulisakilpailut Ratinassa

Ryskeen varit olivat heti ensimmaisena paivana hienosti esilla Ratinan stadionilla, kun pm-
sisulisdkilpailut pydrahtivat kayntiin. Ennatykset menivat rikki monessa lajissa seka tyttdjen etta poikien
osalta. Ensimmaisen paivan mitaleista vastasivat Sonja Kauppi (T13 kuula 3.), Oskari Kaseva (P11 60m
3. ja 1000m 1.) ja Kasperi Heinanen (P9 junnukeihas 3. ja 40m 2.).

Toisena kilpailupaivanad menestysputki jatkui, vaikka ennatyksia ei talla kertaa hatyytelty eilisen tapaan.
Kolmentoista mitalin ja lukuisten pistesijojen saldo kertoo hyvin onnistuneesta kilparyhman harjoittelusta
kevaan ja kesan aikana. Toisen paivan mitaleista vastasivat Atte Kurkikangas (P11 60m aj 3. ja korkeus
2.), Juuso Kuusinen (P11 pojat keihas 2. ja kuula 2.), Eetu Kurkikangas (P11 keihas 3.) seka Sonja
Kauppi (T13 kiekko ja keihas 2.) ja Sara Syrjala (T12 korkeus 3). llahduttavaa oli kokonaisuudessaan
menestyminen laajalla rintamalla ja loppukilpailupaikat mm. pikajuoksuissa.

Tarkemmat tulokset tassa koonnoksessa.

Linkit tuloksiin tassa: pojat ja tytot.

Tassa kuvaa Ryskeen joukkueesta (klikkaamalla vain hieman isommaksi) - osa kilpailijoista oli tassa
vaiheessa tietysti tosi toimissa!!l.

21.-22.7.2010 Hamsyn pm-naiset ja miehet, Forssa

Mari Sipila kavi tiukkaa taistoa mitaleista naisten pm-kisoissa. Mari saavutti neljannen sijan 100m:lla.
Kovaan vastatuuleen juostussa kisassa Marin aika oli 13,78 (-2,5). 200m:lla Mari oli 8. ajalla 29,12 (-3,7)
ja pituudessa 10. tuloksella 486 (+3,2).

Tulokset 21.7.

Tulokset 22.7.

17.-18.7.2010 Hyvia tuloksia ja ennatyksia Janakkala Games:ssa ja Urjalan varstakisoissa
Tuloksia Janakkala Games
TuloksiaVarstakisat, Urjala

15.7.2010 Ryskeen mestaruuskilpailujen tulokset
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Kisat kaytiin sateisessa saassa, mutta erinomaisia tuloksia saatiin silti aikaan kaikissa sarjoissa.
Tassa tarkistetut tulokset.

15.-16.7.2010 Piirinmestaruuksista kisaillaan Tampereella

N19 -sarjassa Mari Sipila oli neljas 100m:l14 ajalla 13,52. Pituudessa Mari hyppasi 483 jddden niukasti
neljanneksi. Tasaisessa kisassa kultaa hypattiin 498 tuloksella. Tulokset

5.7.2010 Urjalassa kisailtiin lohkon kisoissa

Urjalassa lohkon kisoissa kisaili useissa sarjoissa 15 ryskeelaistad. Tassa koonnos tuloksista ja linkki
tulossivuille.

2.-4.7.2010 Veteraanien SM-kisat Tampereella

Ryskeen veteraanit saavuttivat menestysta SM-areenalla. M55 Antti Lehti pukkasi kuulassa kultaa. N 35
Paula Laakso voitti pituuden ja kolmiloikan, toi hopeaa keihdassa ja 9 kg painonheitossa seka pronssia
kiekossa ja kuulassa. Ehkapa Paulan onnistunein tsemppaus osui kuulaan, jossa viimeisen kierroksen
rennon ravakalla suorituksella tuli pronssi ohittaen samalla Suomen vahvimman naisen. Jukka Laakso
oli mitallin syrjassa kiinni kiekossa, mutta saavutti ennatykselldan neljannen sijan. Lisaksi kuulassa
Jukka oli 7.

Linkki live tulospalveluun.

SM-kisojen aikaan Niemisen Tuula juoksi Ruotsissa 100 km ultrajuoksun 11 tuntiin 47min.

1.7.2010 Pihtiputaan keihaskarnevaalit
Sonja Kauppi on mukana perinteikkailla Pihtiputaan keihdskarnevaaleilla. Tanaan kaydyssa
keihaskisassa Sonja sijoittui seitsdmanneksi tuloksella 34,08. Tulokset

29.6.2010 Tammelan Ryskeen harjoituskilpailut
Kisat taynna urheilun riemua ja hyvia suorituksia!
Tulokset

29.6.2010 Urjalan Hippokisat

Urjalassa kilpailtiin juoksujen vastatuulta lukuunottamatta hyvissa olosuhteissa. T 9 sarjassa Jenny
Saaksi voitti pituuden tuloksella 314 ja oli toinen 40m:lla ajalla 7,55. Peppi Koppanen hyppasi
pituudessa toiseksi tuloksella 305 ja juoksi 40m aikaan 7,60 sijoitus 4. Luna Reunanen hyppasi pituutta
245 sijoittuen 5:nneksi ja juoksi 40m:lla 7:nneksi ajalla 8,40. T 7 40 m:lla Jasmin Nikkanen juoksi ajan
9,84 ja heitti palloa 7,29. T 5 sarjan Inkeri Kaseva heitti palloa 7,76. T 13 sarjassa Sonja Kauppi voitti
keihaan tuloksella 36,48 ja oli T 15 kiekon toinen tuloksella 29,75. P 13 sarjassa Santeri Kaseva heitti
keihasta neljanneksi tuloksella 32,52 ja hyppasi pituutta 448 sijoittuen pronssille. 60 m:ll& Santeri juoksi
9,10. P 11 sarjassa Oskari Kaseva juoksi 60m vastatuuleen 9,37 ja hyppasi pituutta 408 sijoittuen
molemmissa toiseksi. Samoissa lajeissa Juuso Kuusinen oli kolmas tuloksilla 9,41 ja 400.

Tulokset

25.6.2010 lkaalinen

Santeri Kaseva hyppasi pituutta 422 sijoittuen 5:nneksi ja tydnsi kuulaa 896 sijoittuen 6:nneksi. Oskari
Kaseva voitti 1000m ajalla 3.30,99, oli kuulassa 2. tuloksella 9,15, 60 m:lla 3. ajalla 9,05 ja pituudessa 3.
tuloksella 411.

Tulokset

25.6.2010 Somero

Kasper Heinanen voitti P9 40m ajalla 6,83 ja Ville Rautio oli 3. ajalla 7,06. N 17 (oma sarja
T15)pituudessa Kati Rautio hyppasi 427. Sonja Kauppi heitti keihasta T 15 sarjassa kolmanneksi
tuloksella 34,24 ja oli omassa sarjassaan T13 kuulassa 3. tuloksella 10,72. Tulos on komea uusi
ennatys!

Tulokset

23.6.2010 Lieksa Tahtikisat
Joni Rauhansalo teki "hattutempun" voittamalla kolme kisaa hyvilla tuloksilla: 1000m 3.45,64, korkeus
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111 ja keihas 26,00.
Tulokset

23.6.2010 pm-Sisulisaottelut
Oskari Kaseva nappasi hopeaa P11 pm-otteluissa tuloksella 1067. Juuso Kuusinen oli neljas tuloksella
999 ja Atte Kurkiknagas 9. tuloksella 879. Tulokset

21.6.2010 Ruuhkaisan kisapaivan erinomaisia tuloksia

Oskari Kaseva juoksu 60m huippuhyvaan aikaan alittaen yhdeksan sekunnin maagisen rajan. Oskari
voitti P 11 60m ajalla 8,96 (-1,5). Samassa sarjassa Eetu Kurkikangas heitti keihdassa upean
ennatystuloksen 35,46 ja silla irtosi kisan voitto. Oskari oli keihdassa 6. tuloksella 29,28. P 13 sarjassa
Santeri Kaseva juoksi 60m:lla hienosti kolmanneksi ajalla 9,46. T 13 sarjassa Sara Syrjala oli
korkeudessa toinen tuloksella 140. Saman tuloksen hyppasi myds kisan voittaja. Sara juoksi 60m
aikaan 9,70 sijoittuen kuudenneksi.

Tulokset Loimaa

Valkeakoskella Mari Sipila avasi kilpailukauden N 100m:n juoksussa. Marin aika oli -1,8, vastatuuleen
juostuna 13,58. Mari oli kisan 6.

Jokioisilla kilpailtin Hamsyn lll-lohkon kisoissa.

Tulokset Jokioinen

Sonja Kauppi tyonsi kuulassa oman ennatyksen ja Kristian Bister urakoi useammassa lajissa.
Tulokset Valkeakoski

20.6. Finlandia Junior Games Helsinki

Sonja Kauppi kilpaili tAndan T 14 sarjan keihaassa sijoittuen 5:nneksi tuloksella 34,11. P 11 Juuso
Kuusinen tyonsi kuulaa 8,90 ja sijoittui 5. Atte Kurkikangas hyppasi pituuden loppukilpailussa 422 ja
sijoittui 7. P 8 katujuoksussa Niilo Syrjala oli 11. ajalla 3,47,8 ja Elmeri Syrjala oli 18. ajalla 4,08,2.
Poikien tulokset

Tyttdjen tulokset

19.6. Finlandia Junior Games Helsingissa

Atte Kurkikangas hyppasi P11 sarjan korkeudessa toiseksi tuloksella 134. Mahtava sijoitus ja hyva tulos!
Juuso Kuusinen juoksi 60m:n finaalissa 7:ksi ajalla 9,12. Atte ja Juuso hyppasivat myos pituutta. Atte ol
11. tuloksella 400 ja Juuso 16. tuloksella 389. Tulokset

12.6.2010 kisaviikonloppu

Lohjalla Sonja Kauppi heitti kiekkoa hurjat lukemat 31.91 voittaen koko T13v kisan. Sonja paransi
ennatystaan yli nelja metrid! Sonja oli keihdassa toinen tuloksella 35,82 ja kuulassa kolmas tuloksella
10,29, mika sekin on uusi ennatys!. T12 korkeudessa Sara Syrjala voitti kisan tuloksella 140, mika on
Saran ennatys ulkona. Talla kertaa 144 jai vielad ylittamatta. Sara hyppasi talvella ennatyksekseen
Pirkkahallissa jo lupaavasti 143. Ja kilpailukausi on vasta alussa. Onnittelut Sarallekin ennatyksesta!
Liedossa Santeri Kaseva avasi kilpailukauden komeilla tuloksilla P 13 sarjassa, kuulassa hopeaa
tuloksella 9,35 ja pituudessa pronssia tuloksella 449 -3.1m/s vastatuuleen. Oskari Kaseva hyppasi
pituuden kakkoseksi P11 sarjassa tuloksella 413, kiekossa tuli pronssia tuloksella 21,80 ja 80m aidoissa
aika 11,21.

Forssan suvi-illassa tuulisissa olosuhteissa marathonin mestariksi juoksi Pirkka Kirjavainen ajalla
2.46,30. Pyykdn Janne kipaisi ajan 4.06,47. N 40 sarjan puolimaratonilla neljanneksi juoksi Mira
Reunanen ajalla 1.39,07 ja yhdeksanneksi Tuula Nieminen ajalla 1.41,47. Satu Nikkanen juoksi ajan
1.55,14. Puolimaratonilla miehissa juoksivat Jussi Makinen 1.44,17, Vesa Parikka 1.49,51 ja Matti
Setala 2.13,22. Kristian Bister juoksi 10 km hyvan ajan 1.02,41 ja Kristianilla on ikaa 12 vuotta.

8.6.2010 Menestysta 3-lohkon otteluissa Forssassa

Tulosluettelot olivat komeaa kerrottavaa tadynna 3-lohkon otteluiden jalkeen nain ryskeelaisittain. P11 3-
ottelun voitti Juuso Kuusinen (1041p), toiseksi sijoittui Atte Kurkikangas (906p) ja Joni Rauhansalo otti
kolmannen sijan (899p) seka Leevi Saarinen taydensi trion suorituksia 6:lla sijalla (505p).
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T15 sarjan 5-ottelun voitti Jessika Hakamaki (1225p).
T13 sarjan 4-ottelun voitti vastaavasti Sara Syrjala (726p).
T11-sarjan 3-ottelun voitti Siri Kallio (711p) ja Milla Vehmas saalisti hyvat pisteet kahdesta lajista.
TO-sarjassa 3-ottelussa Ryskeelle kaksoisvoiton toivat Peppi Koppanen (560p) ja Jenny Saaksi (501p).
Onnittelut kaikille erittdin kovatasoisista tuloksista heti kilpailukauden alkuun! Tulosluettlosta tarkemmat
tiedot pisteiden takaa I0ytyvista tuloksista.
Tassa linkki tuloksiin.

6.6.2010 Sonja Kauppi, Oskari Kaseva ja Juuso Kuusinen ennatystahdissa Himeenlinnassa

Kaupin Sonja alkukauden hurja keihasvire jatkuu. Tandan Sonja paranteli parin viikon takaista
ennatystaan Hameenlinnassa ja nyt ennatys kirjataan lukemin 36,31 ja tuloksena oli 3. sija
kovatasoisessa kisassa. Hyva Sonja!

Kultakeskus Gamesissa P11 60:lla Oskari Kaseva oli omalla ennatykselldan toinen ajalla 9,00 ja Juuso
Kuusinen 4. ajalla 9,17. Saman ikaluokan pituudessa Oskari oli kolmas tuloksella 422 ja 600m:l14 toinen
ajalla 1,51,53. 600m:lla Oskari paransi ennatystaan perati 7:11a sekunnilla! P11 kuulassa Kuusisen
Juuso oli kolmas omalla ennatyksellaan 9,00 ja Oskari neljas 8,52. Hyva Oskari ja Juuso!! Linkki
tuloksiin.

29.5.2010 Sonja Kauppi voitti Jarvenpaassa

Sonja Kauppi jatkoi hyvia esityksiaan keihaassa Jarvenpaassa kaydyissa kisoissa. Sonjan voittotulos oli
talla kertaa 32,29. Linkki tuloksiin.

21.5.2010 Sonja Kauppi ennatyspituuksilla Espoossa

Sonja Kauppi (T13) aloitti kilpailukautensa upeasti ja paransi keihdassa ennatystaan heti yli parilla
metrilla. Sonjan ennatys kirjataan nyt lukemin 34.14.

18.5.2010 Hippo-maastojuoksut Tammelan liikuntakeskuksessa
Tulokset

13.5.2010 Hamsyn Sisulisa pm-maastot Nokialla
Oskari Kaseva voitti pm-kultaa P 11 1000m:ll&. Oskarin vauhti oli niin kovaa, ettd maalisuoralla jai aikaa
voittotuuletuksille. Onnea piirinmestarille!

8.5.2010 Veteraanikisat Salossa
Vesa Parikka voitti M 50 100 metria aijalla 15,81.
Tulokset

28.3.2010 Hallihuipentuma Pirkkahallissa

Sonja Kauppi tyonsi T13 sarjassa kuulassa hopealle uudella hienolla ennatyksellaan 10.27. Samassa
sarjassa Sara Syrjala hyppasi korkeutta 142 sijoittuen neljanneksi. P 11 4 x 50m viestissa Atte ja Eetu
Kurkikangas, Joni Rauhansalo ja Juuso Kuusinen juoksivat neljansiksi ajalla 30,55. Pojat verryttelivat
kisakuntoaan myos salibandymatsissa. Tyttdjen 15 sarjassa pituutta oli hyppaamassa Kati Rautio, jonka
tulos 423 oikeutti 21:en sijaan.

Raution Ville juoksi P9 sarjassa 40 m:lla neljanneksi ajalla 7,10 kaikkiaan 23 nuoren miehen joukossa.
Villella on ik&a 8 vuotta.

20.3.2010 PM-kultaa Jyvaskylasta!

Antti Lehti voitti veteraanien Pohjoismaiden mestaruuskilpailuissa kultaa miesten kuulassa sarjassa M55
tuloksella 13.25. Onnittelut Antille!

13.-14.3.2010 Tampere Junior Indoor Games

Tammelan Ryskeen nuoret tekivat mahtavia tuloksia Pirkkahallissa. Sara Syrjala (T12) hyppasi
korkeudessa uuden upean ennatyksen 143. Saran sijoitus oli kuudes. Pudotukset ratkaisivat kisan,
nimittain hopeaa saavutetiin samalla tuloksella. Sonja Kauppi (T13) heitti keihddssa komean
tuloksen 31,83 sijoittuen neljanneksi. Sonjan kiekko kaarsi 24,66 ja kuula lensi 9,33. Kati Sipila
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(T14) juoksi 60m:lla hienon ajan 9,06 sijoitus oli 57. Katin sarjassa alkueria juostiin kaiken kaikkiaan 11,
joten kilpailijoita oli paljon. Tampere Junior Indoor Gamesit olivat valtakunnallisesti suurimmat lasten ja
nuorten hallikilpailut tana talvena. LinkKki

14.2.2010 Veteraanien SM-hallit Oulussa

Antti Lehti aloitti yleisurheilijoiden kotimaiset arvokisat parhaalla mahdollisella tavalla eli voittamalla
kultaa kuulassa tuloksella 13.21! Onnittelut Suomen Mestarille ylivoimaisesta voitostal!

Tulokset.

16.1.2010 Veteraanien kansalliset hallikisat, Salo
Lehden Antti kavi Salossa hallikisoissa voittamassa M55 kuulan tuloksella 13.22.

VUOSI 2009

Pm-Sisulisaviestit Nokialla 23.8.2009

Tammelan Ryskeen 11 -vuotiaiden poikien joukkue juoksi hopeaa 4 x 600m:n viestissa joukkueella: Joni
Rauhansalo, Kristian Bister, Viljami Kyla-Heiko ja Oskari Kaseva. Onnittelut mitalisteille! Hyvat
sijoitukset jatkuivat P 11v 4 x 50 m:n viestissa, nimittain Atte Kurkikangas, Eetu Kurkikangas, Juuso
Kuusinen ja Oskari Kaseva juoksivat neljanneksi jaaden vain kolme kymppaa pronssista. P 11v toinen
pikaviestijoukkue sijoittui 10:ksi joukkueella: Viljami Kyla-Heiko, Joni Rauhansalo, Kristian Bister ja
Kasperi Heinanen. Pojilla on vield ensi vuonna mahdollisuus osallistua samaan sarjaan. Tyttdjen 11v 4 x
50 m joukkue sijoittui 14. joukkueella Sara Syrjala, Susanna Suolahti, Siri Kallio ja Milla Vehmas.
Hienoja juoksuja kaikilla.

Mari Sipila kohensi SM-sijoituksiaan viikonloppuna Seinéjoella

Mari Sipila sijoittui 300m aidoissa 12:ksi uudella ennatysajalla 48,70. N 17 sarjassa kilpaileva Mari
hyppasi pituutta 496 sijoittuen niukasti loppukilpailun ulkopuolelle eli 13. Kuuleman mukaan Marilla oli
hieman epaonneakin pituuskisassa askelmerkin kanssa ja rahkeita olisi I6ytynyt ainakin 520 mittoihin.
Tulokset perjantailta 21.8.

Tulokset sunnuntailta 23.8.

Sonja Kauppi heitti keihdassa yli 30 metria
Sonja Kauppi heitti keihasta komeisiin ennatyslukemiin 30,93 Valkeakosken elokisoissa 10.8.

18.8.2009 Tammelan Ryskeen ja kunnan mestaruuskisojen tulokset

Tuloksista vastaa Tammelan kunnan liikkuntatoimi, joten tulokset tulevat sivuillemme ja FL:en kunhan ne
valmistuvat. Tassa tulokset.

Paivitetty 26.8.2009

12.8.2009 Urjalassa kisailtu

Raution Ville juoksi P7 sarjassa 40 m:lla voittoon omalla ennatysajallaan 7,31 ja hyppasi P9 sarjan
pituudessa neljanneksi tuloksella 276. Pronssi jai harmittavasti kolmen sentin paahan. Raution Kati
ponnisti hopealle naisten pituudessa tuloksella 418. Kaupin Sonja urakoi T13 keihaassa toiseksi
tuloksella 27.96 ja T15 sarjassa kuula lensi 8.55 metrin paahan ringista. Tuloksella irtosi siten toinen
sija. Linkki tuloksiin.

11.8.2009 HamSY:n lll-lohkon kisojen tulokset
Tammelan liikuntakeskuksessa kaytyjen lohkon kisojen tulokset.
9.8.2009 Kuusisen Juuso ennatykseen 60 metrilla

Kuusisen Juuso (P11) juoksi ennatyksensa 60 metrilla tdnadan Toijalassa. Ennatykseksi kirjattiin 9,00.
Hyva Juuso! Vain yksi juoksija ehatti Juusoa ennen maaliin. Linkki tuloksiin.

8.8.2009 Rysketta Lahden maratonilla

Ryskeen Ari llola sijoittui veteraanien MM-kisojen kuninkuusmatkalla eli maratonilla sarjassa M40 sijalle
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30. ajalla 3.15.51.

6.8.2009 Ryske jatkui Lahdessa - Paula hyppasi pronssille!!!

Paula hyppasi pituushypyn MM-pronssia naisten W35 -sarjassa! Kilpailu oli erittdin tasainen ja jannittava
viimeiselle kierrokselle saakka. Paula saavutti siten toisen maailmanmestaruusmitalinsa koululaisten
MM- voiton (1988) jatkoksi. Linkki tuloksiin.

Hameen nuorten pm-kisat 5.-6.8.2009 Kangasala
Mari Sipila aitoi N 17v sarjassa pm-hopealle ajalla 49,76. Sadalla metrilla Mari juoksi 13,30 sijoittuen
9:nneksi. Pituudessa Mari sijoittui seitsemanneksi tuloksella 465. Linkki tuloksiin.

Kisat Urjalassa 4.8.2009

Sara Syrjala hyppasi korkeudessa ennatyksensa 136 ja Sonja Kauppi heitti kiekkoa 29,24. Mukana
myds Kati ja Ville Rautio, Marianne, Susanna ja Lauri Suolahti, Jessika Hakamaki, Jenny Saaksi ja
Jasmin Nikkanen. Tulokset

Tammelan Ryskeen junioreilla huikea menestys Haimsyn pm- sisulisdhuipentumassa 1.-2.8.2009
Tampereella

Tammelan Ryskeen nuoret urheilijat saalistivat kaikkiaan 11 piirinmestaruusmitalia, joista kolme
kultaista Sonjalle, Oskarille ja Juusolle! Lisaksi tehtiin upeita omia ennatyksia! Kisoissa nahtiin myos
ryskeen historian ennennakematdn pikajuoksufinaali, nimittdin puolet pm-finalisteista oli ryskeelaisia.
Oskari Kaseva, Atte Kurkikangas, Juuso Kuusinen ja Joni Rauhansalo nayttivat muille miten kovaa
juostaan. Sonja Kauppi puolestaan hallitsi heittopaikkoja saavuttaen kolme heittomitalia. Sara Syrjala
hyppasi korkeudessa pronssille ja Kati Sipiléa paransi 60m:n ennatystaan huikeat puoli sekunttia. Eetu
Kurkikangas, Kasperi Heinanen ja Kati Rautio tekivat hyvat juoksut Tampereen stadionilla.
Tuloskoonnos:

Atte Kurkikangas, P 10, korkeus 124 2., kiekko 25,49 2., 60m 9,20 3. ja pituus 387 4.

Eetu Kurkikangas, P 10, 60m aj 11,68 4., keihas 27,40 4. ja kuula 694 7.

Oskari Kaseva, P 10, 1000m 1., 60m 9,19 2., kiekko 18,07 4. ja pituus 366 9.

Juuso Kuusinen, P 10, kuula 8,85 1., kiekko 23,60 3., 60m 9,20 4. ja keihas 24,26 8.

Joni Rauhansalo, P 10, 60m 9,54 7. ja pituus 367 8.

Kasperi Heindnen, P 9, junnukeihds 15,60 12. ja 40m 7,40 alkuerat

Kati Rautio, T 14, pituus 438 8. ja 100m 14,25 alkuerat

Kati Sipila, T 13, 60m 8,89 5. ja pituus 377 26.

Sonja Kauppi, T 12, kiekko 27,57 1., kuula 8,81 2., keihas 28,82 3. ja moukari 19,76 6.

Sara Syrjala, T 11, korkeus 126 3., kiekko 14,15 12 ja 60m 10,31 alkuerat.

Tulokset 1.8. tytot

Tulokset 1.8. pojat

Tulokset 2.8. tytot

Tulokset 2.8. pojat

30.7.2009 Ryskeen varit edustettuina Lahdessa kaytavissa veteraanien yleisurheilun MM-kisoissa

Ryske oli edustettuna naisten W35 -sarjassa 3-loikassa Laakson Paulan ja M50 -sarjassa
kiekonheitossa Grélundin Olavin toimesta. Paula sijoittui neljanneksi tuloksella 10,45 (+0,3) eli kauden
parhaallaan. Olavi sijoittui 13:ksi tuloksella 40.71 eli loppukilpailu jai talla kertaa vajaan neljankymmenen
sentin pdahan. Onnittelut molemmille hyvista suorituksista ja erityisesti Ryskeen varien esillapitamisesta
kansainvalisella tasolla - kirjaimellisesti. Tuloksista 10ytyi myds tuttu nimi aiemmilta vuosikymmenilta,
silla Eino Salminen Kilpaili jo 28.7. M80 sarjassa 5000 metrin kavelyssa. Han sijoittui lopulta 4:nneksi
tuloksella 41.44.81. Aikamoinen aika, mihin nuoremmillakin on taysi tyd paasta. Onnittelut Einolle!!!

Linkki tulospalveluun.

Finlandia Junior Games 29.7.2009 Helsingissa
Mari Sipila paransi kesan parasta 100m:n tulostaan aikaan 13,27. Pituudessa Mari hyppasi 476
sijoittuen 8:nneksi.

Urheilukoulun viikkokisat 28.7.2009
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Hyvia tuloksia, ennatyksia ja urheilun riemua viikkokisoissa. Tulokset

Urjalan kisat 27.7.2009

Mukana paljon urheilijoita tekemassa hyvia tuloksia mm. Kasperi 40m 7.10, Oskari 1000m 3.36.06, Eetu
60maj 11.54, Atte pituus 428, Inkeri 40m 9.51, Jasmin 40m 10.56, Jenny 40m 7.60, Siri keihds 18.83,
Sonja kuula 9.15, Kati pituus 362 ja Mari pituus 465.

Tulokset

Hamsyn lll-lohkon kisat Humppilassa 23.7.
Mukana paljon Ryskeelaisia mm. Atte, Eetu, Juuso, Kristian, Kasperi, Ville, Nora, Nea ja mestaruudet
napanneet Kati, Sonja, Milla, Sara ja Peppi. Tulokset

Forssan Salaman 100-vuotisjuhlakilpailut 19.7.
Mari Sipila paransi pituusennatystaan lukemiin 513 (1,2).

Kisat Punkalaitumella 19.7.
Oskari Kaseva, Atte ja Eetu Kurkikangas, Sonja Kauppi ja Jasmin Nikkanen tekivat hyvia tuloksia.
Tulokset

Hame Games Riihimaella 19.7.
Mari Sipila juoksi 100m aikaan 13,43 (-1,6) ja pituutta 493. Tulokset

Veteraanit vauhdissa viikonloppuna
19.7. Jukka Laakso tyonsi kuulan piirinmestariksi ja paransi 20.7. kuulatulostaan Helan kisoissa
Jokioisilla. Paula Laakso paransi kesan kiekkotulostaan lukemiin 26,79. Tulokset

Hamsyn lll-lohkon kisat 15.7. Ypajalla
Mukana paljon Ryskeen nuorisoa tekemassa uusia ennatyksia ja hyvia sijoituksia. Tulokset

Hameen piirinmestaruuskisat 15.-16.7.2009 lkaalisissa
Mari Sipila rikkoi pituudessa maagisen viiden metrin rajan. Mari hyppasi 502 ja sijoittui naisten sarjassa
hienosti viidenneksi. Tulokset

Nuorten eliittikisat 13.7.2009 Valkeakoskella
Nuorten kovatasoinen eliittikisasarja jatkui Valkeakoskella. Mari Sipila juoksi 300m aidat hienosti aikaan
49,80 sijoittuen 7. Tulokset

Varstakisat 12.7.2009 Urjalassa

Urjalassa tehtiin jalleen hyvia tuloksia. Kati Rautio hyppasi pituutta 440 ja Kati Sipila 396. Jenny Saaksi
juoksi 40m 7,67 ja 1000m aikaan 4.50,91. Juuso Kuusinen voitti 60m ajalla 9,49 ja heitti keihasta 20,13.
Ville Rautio pinkaisi 40m:lla hopeaa hyvalla ajalla 7,60. Tulokset

Janakkala Games 12.7.2009

Kovatasoisissa kisoissa Tammelan Ryskeen nuoret tekivat komeita tuloksia ja omia ennatyksia.
Muutamia poimintoja kisoista: Eetu Kurkikangas kipaisi 60m aitasuoran aikaan 11,55 ja heitti keihasta
29,14 sijoittuen molemmissa viidenneksi. Atte Kurkikangas voitti korkeuden tuloksella 134 ja heitti
kiekkopronssia tuloksella 23,93. Oskari Kaseva juoksi pronssille 60 m:lla ajalla 9,04 ja hopealle 1000
m:lla ajalla 3.33,35. Sonja Kauppi heitti keihddssa hopeaa tuloksella 28,96 ja Sara Syrjala hyppasi
korkeuspronssin tuloksella 133. Naiden lisdksi Ryskeelaiset tekivat paljon hienoja tuloksia. Tulokset
kokonaisuudessaan seuraavassa linkissa: Tulokset

Veteraanien SM-kisat 10.-12.7.2009 Jyvaskylassa

Tammelan Ryskeen veteraanit urakoivat SM mitaleja ja pisteitd. Olavi Gronlund heitti kiekossa
neljanneksi ja Jukka Laakso tyonsi kuulassa kahdeksanneksi seka

heitti painonheitossa seitsdmanneksi. Paula Laaksolle hypyissa ja heitoissa hopea ja kolme pronssia.
Lauantain tulokset miehet ja naiset

Sunnuntain tulokset miehet ja naiset

Hamsyn pm-sisulisdottelut Urjalassa 30.6.-1.7.2009
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Ryskeen nuoret kahmivat karkisijoja pm-otteluissa niin hyvin, ettd Ryske oli kuudenneksi paras seura
Hameen piirissa! P10 sarjassa Oskari Kaseva oli toinen, Atte Kurkikangas neljas, Eetu Kurkikangas
kuudes, Juuso Kuusinen 7. ja Joni Rauhansalo 8. T10 sarjassa Siri Kallio oli kuudes ja T9 sarjassa
Jenny Saaksi 20. Hienoja tuloksia!
Tulokset

Tilastopaja Cup Turussa 30.6.2009
Mari Sipila Iahestyy pituudessa viittametria, tanaan tuloksena 491. Tulokset

Kisat Humppilassa 25.6.2009
Hyvia tuloksia aurinkoisissa Humppilan pk Kisoissa.
Tulokset

Ryskeen Olympiapaivan kisat 23.6.2009

Maailmanlaajuista Olympiapaivaa vietettiin aurinkoisessa saassa Tammelan urheilukentalla.
"Olympialaisissa" tehtiin omia uusia ennatyksia, mainioita urheilusuorituksia ja ennenkaikkea siella oli
kivaa! Tulokset

lll-lohkon kisat Urjalassa 23.6.2009
Ryskeen nuoret urakoivat erinomaisia tuloksia Urjalassa. Tulokset

Kisat Somerolla 19.6.2009
Tulokset

Nuorten Eliittikisat Helsingissa 7.6.2009
Tulokset

Kisat Akassa 7.6.2009
Tulokset

Hallikisat 5.4.2009 Eerikkilassa
Talven hallikausi paatettiin kunniakkaasti 2-ottelun hallikisoihin Eerikkildssa. Hyvia tuloksia syntyi
roppakaupalla niin juoksuissa, pallonheitossa kuin pituushypyssakin. Tulokset.

Hamsyn hallihuipentuma 29.3.2009 Pirkkahallissa Tampereella

Kati Sipila juoksi hienosti 60m ennatyksensa aikaan 9,22. Sonja Kauppi tydnsi kuulassa kuudenneksi
tuloksella 8,24.

Tulokset

Tampere Junior Indoor Games 7.-8.3.2009
Sonja Kauppi heitti keihasta hienosti 25,18 sijoittuen viidenneksi kovatasoisessa kilpailussa.
Tulokset

Mari Sipila ennatyskunnossa hallikaudella

Mari Sipila on juossut 60m halliennatyksensa 8,27 nuorten SM-halleissa 27.2.2009 Turun kupittaalla.
Kupittaa sopii Marille, silla aikaisemmin 7.2.2009 Mari hyppasi pituuden halliennatyksensad samassa
hallissa lukemiin 480.

Turun Kansallisten kisojen tulokset 7.2.2008

Pirkkahallin kansalliset kisat 21.2.2009

Nuorten SM-hallit Turku 27.2.-1.3.2009

Veteraanit vauhdissa 14.-15.2.2009 veteraanien SM-halleissa

Seuran puheenjohtaja tydnsi M 40 kuulassa seitsemanneksi tuoden seuralle pistesijan. Vastavasti
naisten kuulassa Paula pukkasi hopealle ja voitti kolmiloikan N 35 sarjassa.

Tulokset

Mari Sipila valittiin alueleiritysryhmaan
Mari Sipila on valittu Etelaisen Suomen nuorten yleisurheilijoiden alueleiritykseen kaudelle 2008-
2009. Mari kuuluu kuusi piiria (Helsy, Hamsy, Lasy, Saty, Uudy, Varsy) kattavaan pikajuoksuryhmaan.
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Alueleiritykseen valitaan lupaavia A-luokan ja SM-tason nuoria, joilla on mahdollisuuksia menestya

yleisurheilussa.
Paivitetty 18.10.2008

VUOSI 2008
Nokialla pm-sisulisaottelut 21.9.2008

Atte saavultti toisen sijan ja Eetu oli kolmas kilpailukauden paattaneissa kisoissa. Tassa
linkki tuloskoonnokseen poikien osalta ja tasta linkki Tilastopajan sivulle.

Tampere Junior Games 13.9.2008
Ryskeen pojat Atte, Eetu ja Juuso olivat parantelemassa ennatyksiaan kilkpailukauden lahes
viimeisissakin kisoissa. Linkki tuloskoosteeseen ja tuloksiin.

Kisat Forssassa 10.9.2008 (ForsSa:n mestaruuskisat)
T13 Keihas (kilpailun ulkopuolella)

Sonja Kauppi TammRy 20,66 (19,13 20,21 - 20,66)

T11 Kiekko (kilpailun ulkopuolella)

Sonja Kauppi TammRy 18,51

Valkeakosken kisat 1.9.08

Eetu hyppasi pituutta 378, tyodnsi kuulaa 6,34 juoksi 60m aikaan 9,76 ja juoksi 400m aikaan 1.26.26.
Atte juoksi 400m aikaan 1.19.06, 60m aikaan 9,71, hyppasi pituutta 400 ja tyonsi kuulaa 7,62. Pojat
luonnollisestikin tyhjensivat palkintopdytaa kiitettavasti. Sonja voitti kuulan tuloksella 8,47. Jasmin oli 5.
60 m:lla 19,82 ja kuulaa Jasmin pukkasi 1,21 ollen toinen.

SM 16v 23.8.2008 Raisiossa
Mari Sipila juoksi 100m alkuerissa kelpo ajan 13.35 -1,7 vastatuuleen. Marin sijoitus oli 18. Mari jai
tuulisissa olosuhteissa ainoastaan kaksi sadasosaa valierapaikasta. Tulokset.

SM 16-17v 22.8.2008 Raisiossa
T 16 sarjassa Mari Sipila hyppasi pituutta 462 sijoittuen 29.

Hamsyn lll-lohkon kilpailut 19.8.2008 Tammelassa
Roppakaupalla hyvia tuloksia. Linkki tuloksiin.

Kansalliset kisat Loimaalla 17.8.2008
Sara Syrjala hyppasi komeasti korkeutta 125cm ollen 3. ja juoksi 60m aikaan 10.65.

Ryskeen varit olivat upeasti esilla pm-sisulisahuipentumassa Tampereella 16.-17.8.2008
Kilpailemassa olivat Atte, Eetu, Juuso, Sonja ja Katit Sipila seka Rautio.

Atte voitti kolme kultaa (P9 40m, pituus ja korkeus) ja oli kolmas kuulassa. Juuso ja Eetu taydensivat
menestysta hyvilla sijotuksilla. Sonja heitteli mitalien arvoisesti kiekkoa ja keihasta, ollen naissa lajeissa
T11- sarjassa 2. ja 3. Kuulassakin Sonja oli pronssilla tuloksella 8,16. Kati S ja R osallistuivat pituuteen
ja 60 metrille sarjoissa T11 ja T13. Linkki tuloskoosteeseen ja Hamsyn tulospalvelun sivuille.

Paivitetty 25.8.2008

Tammelan kunnan ja Tammelan Ryskeen mestaruuskisat 12.8.2008 liikuntakeskuksessa.
Linkki tuloksiin. HUOM! Ajat ovat kasiaikoja.

Piirikunnalliset kisat 13.8.2008 Forssassa
Mukana Jenny, Sonja, Kati, Jessika, Mari, Atte ja Juuso. Linkki tuloksiin.

Yhdeksanvuotiaiden poikien joukkue juoksi piirinmestaruuteen Sisulisaviesteissa 10.8.2008
Nokialla

P 9v 4x400m juoksussa Atte ja Eetu Kurkikangas, Juuso Kuusinen ja Teemu Sarkula voittivat
kultamitalit komealla juoksulla. Onnittelut kultamitalisteille!

T/P 9v 8x60m sukkulaviestijoukkue oli 11. Hyvassa joukkueessa juoksivat Anni Enqgvist, Annika
Kinnunen, Miikka Pyykko, Vili Silmala, Teemu Sarkula, Juuso Kuusinen, Eetu ja Atte Kurkikangas.
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T 13v 4x100m viestijoukkue oli 13. Vauhdikkaasti viestikapulaa kuljettivat Kati Sipila, Johanna Heinanen,
Kati Rautio ja Jessika Hakamaki. Linkki tuloksiin.

Tyttojen T11 -sarjan tilastoista

Sonja Kauppi on valtakunnallisissa tilastoissa sarjassa T11 kuulassa talla hetkella 7. ja kiekossa 6.
Hameen piirin vastaavassa tilastossa Sonja on tassa vaiheessa seuraavilla sijoilla: kuula 1., kiekko 2.,
moukari 4. ja keihas 7. Roiskon Amanda on myos sijoittunut mukavasti piirin tilastoissa. Koonnos.

Sonja Kauppi hurjassa tuloskunnossa

Sonja paiskasi T13 - sarjassa kiekkoa uusiin ennatyslukemiin Urjalassa 5.8.2008. Uusi Sonjan ennatys
on 26,23. Entinen ennatys parani perati neljalla metrilla. Sonja kilpaili myds kuulassa saaden tuloksen
8,63, sijoitus 2 (T11). Jenny Saaksi kilpaili sarjassa T7 pituudessa ja 40m:lla. Jenny oli 40m:lla jaetulla
toisella sijalla ajalla 7,90 ja pituudessa neljas tuloksella 2,69. Hyva tytot!

Tuloskoonnos ja tulokset kokonaisuudessaan.

Hamsyn lll-lohkon kilpailut Jokioisilla 4.8.2008
Kisoissa mukana Kati, Sonja, Amanda, Jenny, Nea, Nora, Ella, Juuso, Atte, Eetu, Teemu ja Ville.
Tulokset.

Toijala Junior Gamesit 3.8.2008

Mari Sipila voitti T 17 sarjan 100m ajalla 13,48. Juoksussa puhalsi -2,3 m/s vastatuuli. Pituudessa Mari
oli toinen tuloksella 470 (-1,4). T 13 sarjassa Kati Sipila juoksi 60m aikaan 9,62 (-2,7). Sonja Kauppi
voitti T 11 sarjan kuulan tuloksella 8,79. Sonja on muuten Suomen tilaistoissa kuulassa hienosti 15
tuloksella 9,17. T 7 sarjassa Jenny Saaksi juoksi 40m viidenneksi tuloksella 8,27 ja heitti junnukeihasta
kolmanneksi tuloksella 6,00. P 9 sarjassa Juuso Kuusinen juoksi 40 m:lla toiseksi ajalla 6,85, hyppasi
pituutta kolmanneksi tuloksella 361 ja oli junnukeihdassa 4. tuloksella 16,25.

Mari Sipila juoksi oman ennatyksen 100 m:lla nuorten eliittikisoissa 30.7.2008 Porissa.
Mari juoksi 100m aikaan 13.20 ja hyppasi pituutta 496. Linkki tuloksiin.

Varsta-kisat Urjalassa 29.7.2008

Mukana Eetu, Atte, Juuso ja Mari. Tuloskoonnos ja kaikki tulokset. Atte, Eetu ja Juuso on
ikdluokkansa valtakunnallisissa tilastoissa 40 m:lla sijoilla 1., 6. ja 26. Hienoa!

Paivitetty 02.08.2008

Ryskeen viikkokisojen tulokset 29.7.2008
Vilkkaat viikkokisat vedettiin 1api hyvassa saassa ja ilmassa oli suuren urheilujuhlan tuntua. Tulokset.

Punkalaitumen kisojen tulossatoa 20.7.2008
Mukana kisailemassa Atte, Eetu, Jasmin ja Sonja. Tuloskoonnos tasta ja kaikki tulokset Tilastopajan
sivulla.

Veteraanien pm-kisat 20.7.2008 lkaalisissa
Ryskeelle kolme piirinmestaruutta. Tuloskoonnos.

Hamsyn lll-lohkon kisat 16.7.2008 Ypajalla
Mukana Jenny, Sonja, Kati, Sara, Jessika, Ville, Atte, Eetu, Juuso ja Juha-Matti. Tuloskoonnos.

Nuorten pm-kisojen 2.kilpailupaiva 16.7.2008
Mari Sipila sijoittui kuudenneksi N 17-sarjan pituushypyssa tuloksella 491 Valkeakoskella kdydyissa
Hamsyn pm-kisoissa. Tulokset.

Nuorten pm-kisat 15.7.2008 Valkeakoskella
Mari Sipila juoksi 100m:lla 11:ksi ajalla 13,49. Tulokset

Varstakisat Urjalassa 13.7.2008
Juuso voitti kuulan ja 40m. Sonja voitti kiekon ja oli kuulassa 6. Tulokset.

Janakkala Games 12.7.2008
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Kilpailemassa olivat Sonja, Atte ja Eetu. Tuloskoonnos. Kaikki tulokset.

Olavi Gronlund heitti kansallisestikin kovan kiekkotuloksen 39,55 Tammelassa
Veteraanien kansallisissa kisoissa 12.7. Tammelan urheilukentalld saavutettiin hyvia tuloksia
roppakaupalla. Ryskeen osalta ikdluokkansa kovimmasta tuloksesta vastasi M50 kiekossa Olavi
Gronlund. Kaikki tulokset.

Muutamia vanhempiakin tuloksia ajalta 25.6. - 11.7.2008
Forssan Salaman viikkokisoissa Tammelan kentalla Jenny voitti seka T7 40 m ajalla 7,9 etta
pallonheiton tuloksella 11,87. Linkki tuloksiin.

Humppilassa kisailtiin 26.6. Hyvia tuloksia olivat saavuttamassa Jessika, Janika, Sonja, Amanda ja
Jenny tyttdjen sarjoissa seka Atte ja Eetu sarjassa P9. Tuloskoonnos. Kaikki tulokset.

10.7.2008 Lempaalassa piirikunnallisissa kisoissa Jenny Saaksi voitti korkeuden tuloksella 85 ja oli
toinen 40 metrilla ajalla 8,26. Linkki tuloksiin.

Ari llola mukana Kalevan Kierroksella

Ryskeen Ari llola on mukana Kalevan Kierroksen tayspitkilld matkoilla sarjassa M40. Kierrokseen kuuluu
30km luistelu, 60km hiihto, maraton, 50 km soutu, 100km py6raily ja 20-25 km suunnistus. Ari voitti
oman sarjansa maratonin Somerolla 24.5.2008 ajalla 2.58.49,4.

Hamsyn lll-lohkon kisojen tulokset 8.7.2008 Urjalasta
Mukana Sonja, Amanda, Kati, Ville, Juuso, Eetu ja Atte.

Tuloksia Kultakeskus Junior Gamesista Hameenlinnasta 5.7.2008
Ryskeelaisista kilpailemassa olivat Sonja, Jessika, Kati, Atte, Eetu ja Juuso. Linkki hyviin tuloksiin.

Veteraanien SM yleisurheilua Vaasassa 5.-6.7.2008
Paula palasi mitalikantaan voittamalla Suomen mestaruudet pituudessa ja 3-loikassa sarjassa N35.
Lisatty 7.7.2008

HAMSY:n pm-sisulisdottelut Himeenlinnassa 1.7.2008
Kurkikankaan Atte ja Eetu ottelivat pm-sisulisaotteluissa seuraavin tuloksin.

Aten sarja: 40 m 6,80 (1.), pituus 3,98 (1.) ja kuula 7.51 (2.).
Eetun sarja: 40 m 6.88 (2.), pituus 3,51 (3.) ja kuula 5,84 (8.).

Kokonaistuloksissa veljekset olivat sijoilla 1. ja 4.

P9 3-ottelu
1. Atte Kurkikangas 875 p
4. Eetu Kurkikangas 695p

Kaikki tulokset.
Lisatty 3.7.2008

Tuloksia Jokioisten kisoista 26.6.2008
Tuloksiin Jokioisten Janteen sivuille paaset tasta.

Viikkokisojen tulokset 24.6.2008
Kiitokset kaikille osallistujille - niin kilpailijoille kuin toimitsijoillekin - mukavasta urheilutapahtumasta
Tammelan liikuntakeskuksen urheilukentalld. Tassa kisojen tulokset.

Muutamia tuloksia parin viime viikon ajalta
Tuloksia piirikunnallisista kisoista Viialasta 15.6.2008. Atte, Eetu ja Sonja saavuttivat hyvia tuloksia
kisoissa. Tuloskoonnos.

Tuloksia Somerolta Nuorten kansallisista Juhannuskisoista 20.6.2008. Mari pituudessa. Tuloskoonnos.
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Tuloksia Urjalasta 10.6.2008. Menestymassa olivat Jessika, Sonja, Jasmin ja Jenny. Tuloskoonnos.
Paivitetty 24.6.2008

Tulokset lll lohkon otteluista 11.6.2008
Lohkon kisojen tulokset 11.6.2008 kaydyista otteluista. Menestysta tuli seka poikien etta tyttdjen
sarjoissa!

Janakkala Nuorten Eliittikisat 2/6 to 12.6.2008 tuloksia
N17 100 m

8. Mari Sipilda TammRy 13,34

N17 Pituus

9. Mari Sipila TammRy 4,84 +0,2

Veteraanimenestystda Vammalan SM- maastoista
SM-maastot 17.5.2008 Vammala

N35 6 km:

6) Tuula Nieminen TammRy 25.29

7.-8.6.2008 Finlandia Junior Games Helsingissa
Hyvia tuloksia ja menestysta lasten ja nuorten suurtapahtumassa Finlandia Junior Gamesissa.

P9 40m
3. Atte Kurkikangas 6,86
10. Eetu Kurkikangas 7,15

P9 pituus
2. Atte Kurkikangas 400 (1,1) (karsinnassa 403 (1,4)
6. Eetu Kurkikangas 357 (1,9)

T11 kuula
6. Sonja Kauppi 870

13.5.2008 Urjala, piirikunnalliset
Avoimet piirikunnalliset juoksukisat
Urjalan keskusurheilukentta

T13 60 m Tuuli: +0,8

2. Kati Sipilda Tammelan Ryske 9,71
N17 100 m Tuuli: +1,0

4. Mari Sipilda Tammelan Ryske 14,95
Lisatty 15.5.2008

VUOSI 2007

Tammelan lll-lohkon kilpailuiden tulokset 22.8.2007
Lohkon kisojen tulokset.

15 -vuotiaiden SM-kisat Kauhavalla 17.-19.8.2007

Mari Sipila paransi kovatasoisessa 80 m aitakilpailussa omaa ennatystaan lukemiin 12.78 (+1.1)
sijouttuen 20:nneksi. 100 metrilla Mari Sipila juoksi 13.24 sijoitus 21.

SM-kisojen tulokset

Tammelan Ryskeen nuoret kilpailivat menestyksekkaasti pm-sisulisahuipentumassa Tampereella
28.-29.7.2007.

T 15 sarjassa Mari Sipila aitoi 80 m aj:ssa lievaan
-0,8 m/s vastatuuleen kolmanneksi omalla ennatysajalla 13,03. lkadluokassaan valtakunnallisestikin kova
juoksuvauhti jatkui 100 m:lla, jossa Mari Sipila juoksi neljanneksi ajalla 13,53 (tuuli -1,6). Alkuerissa Mari
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Sipila juoksi 13,21 (+3,4). Pituudessa Mari Sipila nappasi pronssia tuloksella 484, jonka han hyppasi
kaksikin kertaa. Hopea jai viiden sentin paahan ja kulta meni Tampereelle 517 hypylla. Mari Sipilan
ennatys pituudessa on 499.

T 10 sarjassa Sonja Kauppi tydnsi kuulassa hopeaa tuloksella 697. Mitalitilid Sonja Kauppi jatkoi
kiekossa saavuttamalla pronssia hienolla tuloksella 20,37. Keihdanheitossa Sonja Kauppi oli viides
tuloksella 17,17.

T 11 sarjassa Kati Sipila aitoi sijalle 10 ajalla 12,04. Katin epaonneksi viereisen radan juoksijan aita
kaatui Katin radalle sekoittaen Kati Sipilan juoksun. 60m juoksussa Kati Sipila juoksi ajan 9,79 sijoittuen
tasaisessa kilpailussa 26:ksi. Pituudessa Kati Sipila sijoittui 31:ksi tuloksella 347.

P 9 sarjassa Atte Kurkikangas juoksi 40 m:lla neljanneksi ajalla 6,85 (-1,9). Pronssi jai vaivaisen kolmen
sadasosan paahan. Eetu Kurkikangas juoksi alkuerissa ajan 7,62 ollen 28. Pituudessa Atte Kurkikangas
oli hienosti neljas tuloksella 367 ja pronssikin oli vain kahden sentin paassa. Eetu Kurkikangas hyppasi
286 ja oli 37. Atella ja Eetulla on hyva tilanne, silla he saavat osallistua ian puolesta samaan sarjaan
myds ensi kesana.
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