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Miesten sarjan valiajat lopussa

Sodderkullan kisat 17.1.2010
IF Sibbo Vargarna

Tapahtumakalenteri

TULOKSET

Sija Nimi Seura Tulos Ero
Naiset 8 vuotta 1 kmV (3 kpl)
1. Nea Kytaja Tammelan Ryske 3.51,0
2. Mette Lindholm Lovisa Tor-Loviisan Tor 4.12,6 0.21,6
3. Melissa Lonnstrom Borga Akilles 5.54,9 2.03,9
Naiset 10 vuotta 2 km V (14 kpl)
1. Siiri Saalo Mantsalan Urheilijat 6.49,4
2. Ingrid Henriksson Lovisa Tor-Loviisan Tor 6.56,7 0.07,3
3. Malena Frankenhauser  Pargas IF 7.04,2 0.14,8
4. Minttu Perkio Vantaan Hiihtoseura 7.25,4 0.36,0
5. Felicia Meriheina IK Liljendal 7.26,5 0.37,1
6. Rosa Wikstrém IF Sibbo-Vargarna 7.37,3 0.47,9
7. Yvonne Jussila IF Sibbo-Vargarna 7.37,5 0.48,1
8. Saara Saalo Méntsalan Urheilijat 8.03,7 1.14,3
8. Essi Salmensaari IF Sibbo-Vargarna 8.03,7 1.14,3
10. Heidi Oila Espoon Hiihtoseura 8.10,3 1.20,9
11. Amanda Lindstrom IF Sibbo-Vargarna 8.15,4 1.26,0
12. Corina Westerlund Kyrkslatt IF 8.29,7 1.40,3
13. Emilia Sillantaus Rekolan Raikas 8.38,0 1.48,6
14. Jennifer Augustson Osterby Sportklubb 9.20,0 2.30,6
Naiset 12 vuotta 3 km V (15 kpl)
1. Sandra Jordman IK Liljendal 10.29,2
2. Linnea Henriksson Lovisa Tor-Loviisan Tor 10.54,7 0.25,5
3. Samina Nummi Espoon Hiihtoseura 11.29,5 1.00,3
4. Tiia Ruotsalainen Keimolan Kaiku 11.50,0 1.20,8
5. Anniina Perki6 Vantaan Hiihtoseura 12.00,8 1.31,6
6. Camilla Hoglund IF Sibbo-Vargarna 12.12,9 1.43,7
7. Ida Backstrom IF Sibbo-Vargarna 12.13,7 1.44.,5
8. Anni Alanko IF Sibbo-Vargarna 12.23,5 1.54,3
9. Riina Perki6 Vantaan Hiihtoseura 12.31,1 2.01,9
10. Josefine Augustson Osterby Sportklubb 12.34,0 2.04,8
11. Antonia Holmgren IF Sibbo-Vargarna 13.23,6 2.54,4
12. Emilia Talonen IF Sibbo-Vargarna 14.10,7 3.41,5
13. Freja Frankenhauser Pargas IF 14.42,1 4.12,9
14. Henna Tapper Rajaméen Kehitys 15.17,8 4.48,6
Poisjaaneita 1
- Hanna-Mari Saalo Méantsalan Urheilijat 30833140
Naiset 14 vuotta 3 km V (12 kpl)
1. Salla Laine Pakilan Veto 9.32,1
2. Jatta Leskinen Espoon Hiihtoseura 9.58,6 0.26,5
3. Heli Luoma Pakilan Veto 9.59,1 0.27,0
4. Henna Uusitalo Keravan Urheilijat 10.00,3 0.28,2
5. Livia Borg Osterby Sportklubb 10.16,4 0.44,3
6. Emmi-Juulia Hirviniemi  Pakilan Veto 10.20,3 0.48,2
7. Jasmin Koivunen Espoon Hiihtoseura 10.32,9 1.00,8

Urheiluasut-
Traningsdrakter
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Voimanostojaosto-
Styrkelyftsektionen

Tanssijaosto
Danssektionen

8. Catharina Hoglund IF Sibbo-Vargarna 11.25,5 1.53,4

9. Ella Erppola Espoon Hiihtoseura 11.41,7 2.09,6

10. Sofia Backstrom IF Sibbo-Vargarna 11.43,0 2.10,9

11. Krista Leskinen Pakilan Veto 11.46,9 2.14.,8

Poisjaaneita 1

- Daniela Westerlund Kyrkslatt IF 29749449
Naiset 16 vuotta 3 km V (13 kpl)

1. Jenny Ingman IF Sibbo-Vargarna 9.08,1

2. Kristiina Haikara Pakilan Veto 9.10,9 0.02,8

3. Saara Salmela Pakilan Veto 10.03,7 0.55,6

4. Pinja Jylanki Keravan Urheilijat 10.11,8 1.03,7

5. Sanna Luoma Pakilan Veto 10.13,9 1.05,8

6. Vilma Alanko IF Sibbo-Vargarna 10.25,3 1.17,2

7. Venla Heikkila Keravan Urheilijat 10.28,7 1.20,6

8. Jannica Wingvist Lovisa Tor-Loviisan Tor 10.28,8 1.20,7

9. Elina Haavikko Pakilan Veto 10.40,7 1.32,6

10. Amanda Pasanen Pakilan Veto 10.51,3 1.43,2

11. Jessica Meriheina IK Liljendal 11.09,2 2.01,1

12. Angela Westerlund Kyrkslatt IF 11.21,9 2.13,8

Poisjaaneita 1

- Elina Hooli Pakilan Veto 29990272
Naiset 20 vuotta 5 kmV (3 kpl)

1. Venla Tahvanainen Espoon Hiihtoseura 13.40,7

2. Taru Sainio Espoon Hiihtoseura 14.02,1 0.21.,4

3. Salla Hantula Vantaan Hiihtoseura 15.22,6 1.41,9
Naiset 5 km V (9 kpl)

1. Heli Peltonen Vihdin Viesti 12.08,4

2. Sirkka Ehrnrooth Espoon Hiihtoseura 12.42.,4 0.34,0

3. Marjo Korander Vihdin Viesti 13.11,1 1.02,7

4. Saga Rosin Pargas IF 13.38,0 1.29,6

5. Sanna Varttio Vantaan Hiihtoseura 13.38,9 1.30,5

6. Salla Laitinen Pakilan Veto 13.53,7 1.45,3

7. Maria Heikkila Espoon Hiihtoseura 15.26,5 3.18,1

Poisjaaneita 2

- Mirva Rintala Lappeen Riento 26771449

- Noora Virtanen Lahden Hiihtoseura 26829537
Naiset 45 vuotta 5 kmV (2 kpl )

1. Seija Nurmi Kerkkoon Urheilijat 14.54,1

2. Arja Ahti Helsingin Poliisi-Voimai 15.23,5 0.29.,4
Miehet 8 vuotta 1 km V (9 kpl)

1. Emil Rosin Pargas IF 3.47,0

2. Tuukka Uusitalo Keravan Urheilijat 3.50,6 0.03,6

3. Valtteri Huuskonen Savonlinnan Hiihtoseura 4.00,8 0.13,8

4. Matias Hyvoénen Mantséalan Urheilijat 4.20,8 0.33,8

5. Benjamin Fransman IF Sibbo-Vargarna 4.26,7 0.39,7

6. Juho Innanen Kouvolan Hiihtoseura 5.05,8 1.18,8

7. Casper Hoglund IF Sibbo-Vargarna 5.07,8 1.20,8

8. Aron Backstrom IF Sibbo-Vargarna 5.34,3 1.47,3

9. Elis L&nnstréom Borga Akilles 8.04,9 4.17,9
Miehet 10 vuotta 2 km V (10 kpl)

1. Otto Sivula Vihdin Viesti 6.18,6

2. Joakim Nordstréom Borga Akilles 6.19,3 0.00,7

3. llari Haltia Vantaan Hiihtoseura 6.36,3 0.17,7

4. Simon Lindstrom IF Sibbo-Vargarna 7.20,3 1.01,7

5. Tuukka Tapper Rajamé&en Kehitys 7.32,9 1.14,3

6. Kari Huotari Rekolan Raikas 7.50,7 1.32,1
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7. Alexander Lindén IF Sibbo-Vargarna 8.10,1 1.51,5
8. Tommy Rénnberg Kyrkslatt IF 8.23,3 2.04,7
9. Benjamin Jordman IK Liljendal 8.41,8 2.23,2
10. Jari Innanen Kouvolan Hiihtoseura 12.44,5 6.25,9
Miehet 12 vuotta 3 km V (19 kpl )
1. Tuomas Heikkila Keravan Urheilijat 10.23,6
2. Remi Lindholm Lovisa Tor-Loviisan Tor 10.26,0 0.02,4
3. Samuli Nio Vihdin Viesti 10.40,8 0.17,2
4. Henri Erkkila Vantaan Hiihtoseura 10.46,9 0.23,3
5. Kevin Lindholm Lovisa Tor-Loviisan Tor 10.58,5 0.34,9
6. Elias Ylostalo IF Sibbo-Vargarna 11.00,3 0.36,7
7. Elmeri Uusitalo Rajamaen Kehitys 11.01,6 0.38,0
8. Felix Nassi Pakilan Veto 11.03,2 0.39,6
9. llari Hirviniemi Pakilan Veto 11.06,9 0.43,3
10. Mark Lindstrom IF Sibbo-Vargarna 11.13,0 0.49,4
11. Oliver Borg Osterby Sportklubb 11.18,5 0.54,9
12. Henri Kyyréa Vantaan Hiihtoseura 11.20,6 0.57,0
13. Alvari Oila Espoon Hiihtoseura 11.27,2 1.03,6
14. Ville Vakkila Vantaan Hiihtoseura 12.10,9 1.47,3
15. Mika Huotari Rekolan Raikas 12.57,9 2.34,3
16. Eric LOnnstrom Borga Akilles 13.06,9 2.43,3
17. Zacharias Jarvinen IF Sibbo-Vargarna 13.09,9 2.46,3
18. Aleksi Hyvonen Mantsalan Urheilijat 14.00,1 3.36,5
Poisjaaneita 1
- Robin Ruuth Vantaan Hiihtoseura 31993322
Miehet 14 vuotta 5 km V (18 kpl)
1. Turo Sipila Keravan Urheilijat 12.46,4
2. Valdemar Sandell IF Sibbo-Vargarna 13.45,5 0.59,1
3. Jonas Nordstrom Borga Akilles 13.48,7 1.02,3
4. Joona Puhakka Espoon Hiihtoseura 14.00,7 1.14,3
5. Tuomo Kaurila Kirkkonummen Hiihtoseura 14.04,3 1.17,9
6. Erik Rosin Pargas IF 14.11,4 1.25,0
7. Matias Heinonen Espoon Hiihtoseura 14.17,9 1.31,5
8. Emil Lonnstrom Borga Akilles 14.27,4 1.41,0
9. Visa Makinen Kirkkonummen Hiihtoseura 14.38,1 1.51,7
10. Ekku Salmensaari IF Sibbo-Vargarna 14.38,2 1.51,8
11. Miika Heikkila Espoon Hiihtoseura 15.04,4 2.18,0
12. Teemu Sillantaus Rekolan Raikas 15.15,9 2.29,5
13. Leo Kurkela Espoon Hiihtoseura 15.36,1 2.49,7
14. Artturi Oila Espoon Hiihtoseura 15.37,3 2.50,9
15. Valtteri Alanko IF Sibbo-Vargarna 15.41,1 2.54,7
16. Oliver Nassi Pakilan Veto 15.55,8 3.09,4
17. Olli Koho Rekolan Raikas 18.46,5 6.00,1
Poisjaaneita 1
- Tuomas Hooli Pakilan Veto 34398801
Miehet 16 vuotta 8 km V (15 kpl)
1. Atte Serguskin Vantaan Hiihtoseura 20.25,5
2. Elmo Koivunen Espoon Hiihtoseura 21.17,7 0.52,2
3. Timo Kurkela Espoon Hiihtoseura 21.26,8 1.01,3
4. Saku Laine Pakilan Veto 21.30,0 1.04,5
5. Christoffer Vilen IF Sibbo-Vargarna 21.48,5 1.23,0
6. Valtteri Putkonen Pakilan Veto 22.15,2 1.49,7
7. Santeri Erola Espoon Hiihtoseura 22.20,6 1.55,1
8. Jori Uusitalo Keravan Urheilijat 23.23,4 2.57,9
9. Panu Kallio Pakilan Veto 23.26,8 3.01,3
10. Jere Ahonen Espoon Hiihtoseura 24.01,7 3.36,2
11. Pyry Makinen Kirkkonummen Hiihtoseura 24.16,2 3.50,7
12. Max Nyberg Kyrkslatt IF 24.19,9 3.54,4
13. Fredrik Froberg Kyrkslatt IF 24.24.,4 3.58,9
14. Oskar Nyberg Kyrkslatt IF 32.05,6 11.40,1
Poisjaaneita 1
- llkka Hantula Vantaan Hiihtoseura 27445499
Miehet 18 vuotta 10 kmV (6 kpl)
1. Otto Simosas Borga Akilles 24.11,9
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2. Erik Haajanen Ingd IF 26.12,8 2.00,9
3. Antti Virtanen Vantaan Hiihtoseura 27.05,3 2.53,4
4. Johan Wejberg Vantaan Hiihtoseura 27.40,9 3.29,0
5. Oskar Rénnberg Kyrkslatt IF 29.29,5 5.17,6
6. Fredrik Blomster IF Sibbo-Vargarna 30.09,3 5.57,4

Miehet 15 km VvV~ (16 kpl )

1. Juha Lallukka Kouvolan Hiihtoseura 30.57,1

2. Joachim Gustafsson Borga Akilles 32.27,5 1.30,4
3. Risto lkonen llomantsin Urheilijat 32.30,2 1.33,1
4. Alexander Artemyev Nastolan Naseva 32.55,7 1.58,6
5. Joonas Ojasalo Kiteen Urheilijat 33.00,7 2.03,6
6. Johan Gustafsson Borga Akilles 33.04,7 2.07,6
7. Ville Kinnunen Joutsan Pommi 34.08,8 3.11,7
8. Asso Eravuoma Espoon Hiihtoseura 34.12,5 3.15,4
9. Janne Mononen Rekolan Raikas 34.15,3 3.18,2
10. Vesa Malila Keravan Urheilijat 34.59,2 4.02,1
11. Pekka Huuskonen Savonlinnan Hiihtoseura 35.19,4 4.22,3
12. Antti Niemi Hyvink&aan Hiihtoseura 38.30,2 7.33,1
13. Tony Meyer Borga Akilles 38.38,9 7.41,8
Poisjaaneita 1

- Janne Vaisénen Nastolan Naseva 27586303
Keskeytténeita 2

- Matti Pajari Kouvolan Hiihtoseura 23896819

- Niki Laakso Vantaan Hiihtoseura 22244006

Miehet 35 vuotta 10 km V (1 kpl)

=

. Toni Hyyryldinen Pakilan Veto 26.45,1

Miehet 40 vuotta 10 km V (7 kpl)

1. Janne-Pekka Nurmi Laukkosken Taimi 24.05,0

2. Janne Tuhkalainen Mikkelin Hiihtajat 24.07,5 0.02,5
3. Patrik Maukkonen Laukkosken Taimi 24.09,4 0.04,4

4. Kimmo Gynther Heinolan Isku 24.22,3 0.17,3

5. Jari Kleemola Keravan Urheilijat 24.24,3 0.19,3

6. Marko Rantanen Hollolan Urheilijat -46 26.13,3 2.08,3

Keskeytténeita 1
- Stefan Westerlund Kyrkslatt IF

Miehet 40 vuotta kilpailun ulkop. 10 km V (1kpl)

1. Tero Hyttinen Kilpailun ulkopuolella 25.46,8

Miehet 45 vuotta 10 km V.~ (4 kpl)

1. Kari Nurmi Laukkosken Taimi 24.14.,5

2. Esa Pylvanen Kouvolan Hiihtoseura 24.32,1 0.17,6
3. Tapani Tapper Nurmijarven Hiihtoseura 26.57,1 2.42,6
4. Mikko Innanen Kouvolan Hiihtoseura 27.45,2 3.30,7

Miehet 50 vuotta 5 kmV (2 kpl)

1. Vaino Makela Kouvolan Hiihtoseura 12.25,9
2. Timo Heikkila Pakilan Veto 15.12,0 2.46,1

Miehet 55 vuotta 5 kmV (3 kpl)

1. Alpo Kinnunen Lohjan Louhi 12.30,5
2. Hannu Sainio Espoon Hiihtoseura 14.23,0 1.52,5
3. Kim Yrjala Pakilan Veto 14.25,7 1.55,2

Miehet 60 vuotta 5 kmV (7 kpl)
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1. Simo Salmi Pakilan Veto 13.04,9
2. Markku Myllyla Anjalan Liitto 13.20,4 0.15,5
3. Veijo Peltola Joutsan Pommi 13.40,2 0.35,3
4. Antti Peltokangas Jokelan Kisa 14.21,5 1.16,6
5. Juhani Huuho Karhulan Veikot 14.21,7 1.16,8
6. Mauri Tolvanen Leppévaaran Sisu 14.50,8 1.45,9
Poisjaaneita 1
- Pentti Merildinen Jokelan Kisa 22554259
Miehet 65 vuotta 5 kmV (7 kpl)
1. Kurt Dannholm Espoon Hiihtoseura 14.09,4
2. Reijo Etelapaa Kuusankosken Kisa 14.16,4 0.07,0
3. Raimo Huppunen Vantaan Hiihtoseura 14.41,4 0.32,0
4. Jouko Laiho Jokelan Kisa 14.50,8 0.41.,4
5. Pauli Koppinen Vantaan Hiihtoseura 15.07,6 0.58,2
6. Bjarne Wassholm IK Trissan 15.12,6 1.03,2
7. Veikko Niemi Méntsalan Urheilijat 15.28,8 1.19,4
Soderkullan kisat 17.1.2010 VALIAJAT
IF Sibbo Vargarna = —mmmmmmemeeeees
Sija Nro Nimi Seura Véliaika Ero
Miehet 15 km V VA-piste 5.0 km (16 kpl)
1. 235 Juha Lallukka Kouvolan Hiihtoseura 10.06,8
2. 226 Joachim Gustafsson Borga Akilles 10.37,9 0.31,1
3. 228 Alexander Artemyev Nastolan Naseva 10.38,1 0.31,3
4. 224 Johan Gustafsson Borga Akilles 10.46,1 0.39,3
4. 221 Risto Ikonen llomantsin Urheilijat 10.46,1 0.39,3
6. 220 Joonas Ojasalo Kiteen Urheilijat 10.53,0 0.46,2
7. 233 Ville Kinnunen Joutsan Pommi 10.59,4 0.52,6
8. 229 Asso Eravuoma Espoon Hiihtoseura 11.03,4 0.56,6
9. 230 Janne Mononen Rekolan Raikas 11.07,8 1.01,0
10. 222 Matti Pajari Kouvolan Hiihtoseura 11.19,4 1.12,6
11. 227 Pekka Huuskonen Savonlinnan Hiihtoseu 11.25,0 1.18,2
12. 234 Vesa Malila Keravan Urheilijat 11.41,6 1.34,8
13. 232 Tony Meyer Borga Akilles 12.15,5 2.08,7
14. 231 Antti Niemi Hyvink&dan Hiihtoseura 12.17,4 2.10,6
15. 223 Niki Laakso Vantaan Hiihtoseura 13.18,6 3.11,8
Miehet 15 km V VA-piste 10.0 km (16 kpl)
1. 235 Juha Lallukka Kouvolan Hiihtoseura 20.29.,4
2. 226 Joachim Gustafsson Borga Akilles 21.31,7 1.02,3
3. 228 Alexander Artemyev Nastolan Naseva 21.41,9 1.12,5
4. 221 Risto Ikonen llomantsin Urheilijat 21.42.,4 1.13,0
5. 224 Johan Gustafsson Borga Akilles 21.51,5 1.22,1
6. 220 Joonas Ojasalo Kiteen Urheilijat 21.59,7 1.30,3
7. 233 Ville Kinnunen Joutsan Pommi 22.30,9 2.01,5
8. 229 Asso Eravuoma Espoon Hiihtoseura 22.39,6 2.10,2
9. 230 Janne Mononen Rekolan Raikas 22.41,8 2.12,4
10. 234 Vesa Malila Keravan Urheilijat 23.18,9 2.49,5
11. 227 Pekka Huuskonen Savonlinnan Hiihtoseu 23.21,5 2.52,1
12. 231 Antti Niemi Hyvink&dan Hiihtoseura 25.24,7 4.55,3
13. 232 Tony Meyer Borga Akilles 25.42,9 5.13,5
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